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1. Konkrétni cile vzdélavani

Skolni vzdé&lavaci program $kolniho klubu formuluje konkrétni cile vzdélavani i jeho obsah,
navrhuje odpovidajici vychovné formy, obsahuje ¢asovy plan, charakterizuje materidlni, personalni
a ekonomické podminky SK, vymezuje podminky pro dodrzovani bezpecnosti a ochrany zdravi
zaki a vytvaii podminky pro vzdélavani a vychovu zaki se specidlnimi vzdélavacimi potiebami.

Co nabizi nase $kolni klub:

Zajmové vzdélavani formou zajmovych, vzdélavacich a spontannich ¢innosti, odpocinku a
relaxaci, vychovou, hrou, u¢enim, individuélni praci a motiva¢nim projektem.

U zakd podporujeme citlivé vztahy k lidem, k ptfirod€, uéime je chranit si své zdravi,
vedeme je Koteviené komunikaci, rozvijime schopnost spolupracovat a respektovat
druhého.

Zaméfujeme se na ochranu Zivotniho prostredi.

Chceme, aby prostor $kolniho klubu byl pro vSechny piijemny a napomahal vytvafet vhodné
klima. Vedeme zaky k tvofivosti a rozvijime jejich estetické vnimani.

Respektujeme individudlni schopnosti a dovednosti zaki, zohlediiujeme potteby a moznosti
zaku s SVP

Ukolem nasi prace je polozit zaklady ke kli¢ovym kompetencim nebo schopnostem umét
travit volny Cas, fesit problémy ke kompetencim komunikativnim, socialnim, ob¢anskym a
pracovnim.

Od prvni tfidy rozvijime u zakt jejich schopnosti rozhodovani, hodnoceni a sebehodnoceni.
Spojeni zakt riznych vékovych skupin se osvédcuje jako vyhoda — stars$i predavaji své
zkuSenosti a dovednosti mladS$im. VSechny vedeme k tomu, aby respektovali jeden druhého.

Formulace cilti z SVP pro $kolni klub:

Zajmové vzdélavani ve Skolnim klubu napliiuje svymi specifickymi prostiedky obecné cile
vzdélavani dané Skolskym zadkonem. Jde zejména o rozvoj Zaka, jeho uceni a poznani, osvojovani
zakladi hodnot, na nichZ je zaloZena nase spolec¢nost, ziskavani osobni samostatnosti a schopnosti
projevovat se jako samostatna osobnost ptisobici na své okoli.

Skolni klub umoziuje odpoc¢inkové ¢innosti (aktivni i klidové) a ptipravu na vyucovani.



2. Kritéria a podminky pro p¥ijimani Ziki do SK

Kritéria:
e v&k (pfednostné pro zaky druhého stupné ZS, G¢astnikem maze byt i zak prvniho stupné
Z8S, ktery neni pfijat do SD)
e zivislost na hromadné verejné doprave

Podminky:
e fadné vyplnéna prihlaska (souhlas zakonnych zastupcti)
e rozsah dochéazky
e zplsob odchodu ze SK

3. Podminky pro ukon&ovani dochazky do SK

e zakonny zastupce mize kdykoli béhem Skolniho roku odhlésit své dité ze Skolniho klubu
na zakladé pisemn¢ vyplnéného formulaie ,,Odhlaseni ze Skolniho klubu*

o feditelka $koly miiZze rozhodnout o vylouceni ditéte ze SK, pokud dit& soustavné nebo
néjakym vyznamnym projevem porusilo kazen a poradek, ohrozuje zdravi a bezpecnost
ostatnich, dlouhodob& svévolné nenavitévuje SK nebo zjinych zvlasté zavaznych
dtvodi

4. Ekonomické podminky (stanoveni vySe tplaty)

e z4jmové vzdélavani je poskytovano za uplatu 250 K¢ mési¢né

e platba probiha prostfednictvim Skolni elektronické pokladny vzdy posledni pracovni den
vV mésici

e zakonny zastupce mize pozadat o snizeni nebo prominuti Gplaty v souladu s § 11 odst.
3 vyhlasky €. 74/2025 Sb., o zajmovém vzdélavani

e 0 snizeni nebo prominuti Uplaty rozhoduje tfeditelka Skoly Vv souladu s § 123 odst. 4
zakona €. 561/2024 Sb., o predSkolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zédkon), ve znéni pozdé&jsich predpist

5. ZAci se SVP
e Ucastnici SK maji pravo na zajmové vzdélavani, jehoz obsah, formy a metody

odpovidaji jejich vzdélavacim potfebam a moznostem

pfi innostech SK se respektuji u konkrétnich zakti doporuceni z PPP a SPC

e vychovatelky ve SK vyuZivaji pomoc asistentek pedagoga dle platnych doporuéeni

e vychovatelky SK jsou podporovany pii organizaénich &innostech asistentkami pedagoga
(zejména pii vychazkéch a pobytu mimo budovu Skoly)

e zajmové vzdélavani rozviji 1 rozumové schopnosti, orienta¢ni dovednosti a socidlni
komunikaci

6. Formy a obsah

Jednotlivé vzdé€lavaci cile jsou sluCovany do rozvijenych kompetenci, které vybavuji zaky ¢innostné
zam&fenymi a prakticky vyuzitelnymi dovednostmi. Prostiednictvim volnocasovych aktivit jsou
posilovany a rozvijeny: kompetence k uceni, kompetence k feSeni problému, komunikativni
kompetence, socidlni a interpersondlni kompetence, obfanské kompetence, kompetence k traveni
volného casu.



Formy zajmového vzdélavani

1. hra, ktera piinasi napéti, uvolnéni, radost, prozivani ruznych roli, prozivani smyslovych
zazitkti a kterd vybizi k pfemysleni o vécech a jevech kolem nés, zlepSuje motorické
schopnosti zak(, rozviji fantazii a predstavy

2. ucleni, pii kterém nendsilnou a zabavnou formou navazujeme na ziskané védomosti z
vyucovani a dale je rozSifujeme, zak ziskdva nové dovednosti, zkusSenosti, navyky,
védomosti, schopnosti a postoje

3. vylety a vychazky, pii kterych spojujeme pohyb na zdravém vzduchu se cvicenim postiehu,
paméti, obratnosti, rychlosti a pohotovosti, umoziujeme ziskédvani citovych zazitkli z
piirody, détskych her a radovanek, upevitujeme védomosti pii pozorovanich a vychazkach,
podporujeme kladny vztah k ptirod€, pozorujeme jeji zmény a chranime ji

4. besedy, pti kterych pfitazlivou formou cvi¢ime postieh, udrzujeme dilezité informace v
paméti a podporujeme tvotivé mysleni

5. krouzky, ve kterych uskuteciiujeme zajmové a odpocinkové aktivity, rozvijime schopnosti

déti a davame prostor k tvofivosti, nadanym zaklim nabizime rozsifujici ¢innosti, chceme
doptat détem vyniknout v té oblasti, kterd vyhovuje jejich schopnostem
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6. skupinové Cinneosti, které uc¢i zaky spolupracovat, pomahat si a zvySuji moznost vzajemné
komunikace

7. motivacni projekt

8. spontanni ¢innosti zamétené na odpocinkové aktivity

Klic¢ové kompetence

Tvofi jadro vzdélavacich zamérh celoro¢niho planu.
1. Kompetence k uceni

Zak se udi s chuti, zapodatou praci dokonéi, vybira a vyuziva pro efektivni uéeni vhodné
zpusoby, umi kriticky zhodnotit své vykony, uci se nejen spontanné, ale také védomé, klade si
otazky a hledd na né odpoveédi, v§ima si souvislosti mezi jevy, samostatné pozoruje a
experimentuje, umi ziskavat védomosti z riznych prament a zdroju, ziskané poznatky dava do
souvislosti, zkuSenosti uplatituje v praktickych situacich a v dal§im uceni.

2. Kompetence k feSeni problému

74k si v§ima déni i problémal, které ho motivuji k feeni podobnych problémii a situaci, problém
se uc¢i pochopit, pfemysli o nesrovnalostech a jejich pficindch, promysli a planuje feSeni
problému, pii feSeni situaci nachazi shodné, podobné a odlisné znaky, hledd rGzné zpusoby
feSeni problémi, ovétuje prakticky spravné feSeni problémd, chépe, Ze vyhybani se problémim
nevede k cili, rozliSuje spravna a chybna feSeni, spontdnné ptichdzi s novym feSenim, je
kreativni, dovede se pfizplsobit zménam — je flexibilni, svd rozhodnuti se u¢i obhajit a
uvédomuje si zodpovédnost za své rozhodnuti, je iniciativni a podnikavy. Zapocaté Cinnosti
dokoncuje, v pfipad¢ obtizi je pii jejich pfekonavani houZevnaty.
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3. Komunikativni kompetence

74k ovlada i mimoslovni komunikaci, my$lenky, sdéleni, otazky i odpovédi vyjadiuje vhodné
formulovanymi vétami, umi vyjadfit vlastni nazor, komunikuje bez ostychu s vrstevniky i
dospélymi, dokaze promluvit na vefejnosti, u¢inné se zapojuje do diskuse, umi fesit konflikty,
dokaze vyjadrovat své kladné pocity ve vztahu k sobé i okolnimu prostiedi feci, gestem i
dalsimi prostfedky. Umi se v ném vyjadfit 1 pisemn¢.

4. Socialni a interpersonalni kompetence

74k se uéi planovat, organizovat, fidit a hodnotit, odhaduje rizika svych napadd, k tkolam a
povinnostem piistupuje odpovédné€, samostatné rozhoduje o svych ¢innostech a uvédomuje i,
ze za n¢ odpovidad a nese dusledky, projevuje citlivost a ohleduplnost, rozpozna vhodné a
nevhodné chovéni, podili se na vytvareni pfijemné atmosféry v tymu, ve skupin¢ spolupracuje,
dokaze se prosadit i podiidit — pfijmout kompromis, respektuje dohodnuta pravidla, je schopen
respektovat jiné, je tolerantni k odliSnostem mezi lidmi, je solidarni. Vytvaii si pozitivni
pfedstavu o sobé samém — ovladd a fidi své jednani a chovéni tak, aby dosahl pocitu
sebeuspokojeni a sebeucty.

5. Obcanské kompetence

Zak si uvédomuje sva prava i prava druhych, vnima nespravedlnost, agresivitu, Sikanu a dovede
se jim branit, chova se zodpovédné, dba na osobni zdravi své 1 druhych, chova se odpoveédné i s
ohledem na zdravé a bezpe¢né prostredi (ptirodni a spolecenské).

Vazi si tradice a kulturniho dédictvi, které chrani, projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim
a podili se na rozvoji kvalitniho Zivotniho prostiedi.

6. Kompetence k traveni volného casu

Zak umi uéelné travit volny &as, orientuje se v moznostech jeho smysluplného vyuziti, umi si
vybrat z4jmové Ccinnosti podle svych dispozic, rozviji své zamy v organizovanych 1
individudlnich ¢innostech, rozviji schopnost aktivniho trdveni volného ¢asu jako kompenzaci
stresovych situaci.

Skolni klub organizuje pravidelnou ¢innost (pfipadné zajmovych utvarl), pofada (nebo
spolupofada) prilezitostné akce a v pribéhu dne nabizi spontanni aktivity. SK umoziuje zakam i
odpocinek po vyucovani.

Vyhlaska o zajmovém vzdélavani stanovuje napln prace Skolnich klubi takto: jsou to zejména
¢innosti pravidelné, dale pfilezitostné akce a nabidka spontdnnich aktivit. SK umoZiuje
odpocinkové Cinnosti a pfipravu na vyucovani. VSechny tyto okruhy bychom méli chépat

-----

e Pravidelna cinnost je dana tydenni skladbou zaméstnani a piedstavuje zejména
organizované aktivity zdjmového ¢i télovychovného charakteru.

o PrilezZitostné akce pfesahuji zpravidla ramec jednoho oddé€lni a nejsou zahrnuty do
standardni tydenni skladby c¢innosti. Jsou to napf.: besidky, slavnosti, vylety, navstévy
divadelnich predstaveni, exkurze.

e Spontanni aktivity zahrnuji kazdodenni individualni klidové ¢innosti po ob&dé, pii pobytu
venku, spontanni hry v rdmci ranniho pobytu zakd.

e Odpocinkové ¢innosti bychom méli chépat nejen ve smyslu klidovych ¢innosti (poslechové
¢innosti, individuélni hry, klid po obéd¢), ale 1 jako aktivni odpocinek (rekreacni ¢innosti).
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e Piiprava na vyucovani nespociva jen ve vypracovavani domdcich tkold, ale zahrnujeme
do ni i didaktické hry, tematické vychazky a dalsi ¢innosti, jimiz upeviiujeme a rozsifujeme
poznatky, které¢ Zaci ziskali ve Skolnim vyucovani.

7. Casovy plan

Casovy plan SVP $kolniho klubu budeme sestavovat na dobu jednoho $kolniho roku; obsahuje
vybér moznych ¢innosti, ze kterych bude vychovatelka volit podle aktualniho slozeni zakt SK.

Pro jednotlivé naméty se pocitd s pritbéznym plsobenim vychovatelky, s ¢innostmi vyplyvajicimi
z tydenni (pravidelné) skladby zaméstnani i s ptilezitostnymi akcemi. Soucasti ¢asového planu je i
plan evaluace ¢innosti Skolniho klubu.

Plan prace $kolniho klubu

ZARI - DARY ZEME
e Poznavani zvirat
Pohybové hry s podzimnim tématem
Vychazky do ptirody
Plody zahrady, lesa a pole
Podzime, podzime

RIJEN —- POZNAVAME PODZIM
e Barevny podzim — otisk listl
e Pousténi drakt — soutéz ,,Drakiada‘“
e Vyroba zvifat a naramki z pfirodnin

LISTOPAD - PECUJEME O SVE ZDRAVI

Sportovni hry v télocviéné

Vychazky podzimnim lesem v lesoparku Humprecht
Sbér kastant a zaluda

Stavime z ptirodnin

Ptiprava zvifat na zimu

PROSINEC — TESIME SE NA VANOCE
e Privitdime Mikulase

Vyroba vanocnich ozdob na stil

Lidové zvyky a tradice o Véanocich

Vénoc¢ni besidka

Beseda v Méstské knihovné

LEDEN - TOULAME SE ZIMNi PRIRODOU
e _Kupa snéhu 14kd — postavime sné¢huldka*
e Starame se o ptactvo a zvifata v lese (mrkev, jablka)
e Poznavame zvifeci stopy ve sn¢hu
e Beseda s myslivcem



UNOR - SVET KOLEM NAS

e Kdo jsme a kde zijeme
Ten déla to a ten zas tohle — hry
Svatek Svatého Valentyna
Pohadky a pfibehy z celého svéta

BREZEN - VITAME JARO
e Piiroda se probouzi — navstéva zemédélského druzstva Sobotka
e CouzV ptirod¢ roste a zacina kvést
e Navrat ptakil
e Sportovni beh do schodi na Humprecht

DUBEN - SLAVIME VELIKONOCE
e Aby nam bylo dobfe na Zemi — uklid
e Sbér papiru, plastii — Den Zem¢
e Soutéz,,Co do ptirody nepatii*

KVETEN - KVETOUCI PRIRODA
e Maminky maji svatek — vyrobky
e Jak je krasné¢ na svété — béh na Vétrak
o Mjj — lasky Cas

CERVEN - DEN DETI
o Svitek déti v MS
Jak voni 1éto — poznavani kyticek
Sportovni olympiada
Kam pojedu na prazdniny
Léto uz je tu

Do celoroéniho planu SK budou zatazeny akce a soutéze $koly. Plan bude doplnén i aktualnimi
naméty z knih a ¢asopist. ..



8. Evaluaéni plan

Evaluacni plan obsahuje hodnotici kritéria, urcuje Cetnost hodnoceni a navrhuje, kdy na zékladé
podrobné analyzy provedeme v SVP piipadné zmény. Vnitini evaluace ¢innosti $kolniho klubu
spociva v pribézném sebehodnoceni prace vychovatelek. Vnéj$i hodnoceni provadi vedeni $koly,
ziizovatel a Ceska $kolni inspekce. Cennou zpdtnou vazbou jsou ohlasy rodit i nazory Zaka.

Evaluace prace $kolniho klubu a jeho SVP se zabyva:

e Cinnosti Skolniho klubu jako specifického Skolského zatizeni
e praci Skolniho klubu
e piisobenim ¢innosti a vychovatelek na jednotlivé zaky

Vnitini evaluaéni procesy probihaji na trovni:

YV v

¢ individualni — kazd4 vychovatelka si pribézné hodnoti vlastni praci a snazi se o sebereflexi
¢innosti a evaluaci vzdélavaciho procesu, kterd ji umozni i jeho ptipadnou upravu. Hleda
nové metody, které by postupné vedly ke kvalitnéjsim vysledkim.

e tymové — evaluaci provadi kolektiv vychovatelek, které hodnoti svou vlastni ¢innost. Opét
na zaklad¢ sebereflexe i vzajemnych hospitaci stanovuji spolecné postup pro dal§i obdobi
nebo provadgji Gpravy SVP.

e vedeni Skoly — vychovnou praci ve skolnim klubu hodnoti vedeni Skoly, které zjistuje
svymi vlastnimi prostiedky, jak jsou napliovany vytcené cile a jak Skolni klub plni své
celkové poslani.

9. Praktické ukazky moznych ¢innosti

1. Misto, kde zijeme

LG Formulace ¢innosti a jeji struény popis O I OI
okruh kompetence
NAS DOMOV
U nas doma Vypravime si o Zivoté nasi rodiny.

3
Kreslime a malujeme, jak trdvime srodi¢i nas | 4,
spole¢ny volny cas.
Ptame se, co kdo déla v naSich rodinach — kresba, | 3, 6
malba, kolaz.
Nas dum Popisujeme domy (byty), v nichz bydlime, a jejich | 2, 3, 4
zatizeni.
Stavime nas§ diim ze stavebnicovych dilt. 2,3
Stavime si idedlni dim, v némz bychom chtéli | 2, 4,
v budoucnosti bydlet.
Vypravime, co se odehralo (co by se mohlo stat) | 2,3, 4
vnaSem domé — piihody rovnéz kreslime nebo
zapisujeme.
Zatizujeme si na$ pokoj — nabytek a dalsi vybaveni | 2, 3,4, 6
vystfihujeme z barevnych papirt, sestavujeme rizné
varianty a celek dokreslujeme.
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SKOLA

Nase Skola neni
bludisté

Prochazime Skolou a predstavujeme si, ze je
bludi$tém, v némz se orientujeme.

1,2,6

Patrame, co skryvaji odborné uc¢ebny a kabinety nasi
Skoly. Uvidime v nekterych i zajimavy pokus?

1,4

Povidame si s feditelkou §koly na téma JAK SE RIDI
SKOLA.

1,35

Zjistujeme, kdo vSechno vnaSi Skole pracuje
(setkdvame se s nepedagogickymi zaméstnanci nasi
Skoly).

1,3

Navstévujeme Skolni kuchyni. Uz vime, jak se
pripravuje obéd pro skolni jidelnu.

1,6

Zkousime varit (pfipravujeme svacinu) ve Skolni
kuchyrice.

1,2,6

Zamyslime se nad tim, co je v nasi Skole hezké, a co
bychom radi zménili — piSeme reportaz o nasi Skole a
ilustrujeme ji.

1,6

Zdobime skolni druziny, vymyslime a kreslime logo
druZiny nebo oddéleni.

1,6

Hledéame ve skole nebo v jejim blizkém okoli ,,ukryty
poklad® — orientacni soutéz.

3,56

Skola — stinek
vzdélani

Cteme na pokracovani (napf. knihu Ztratila se $kola),
ptame se, ddvame si héadanky, domyslime konce
kapitol, vedeme fiktivni rozhovory s hrdiny atd.

2,3

Tvotfime papirovy (krabicovy) model Skoly a jejiho
nejblizsiho okoli.

2,6

Vyrabime piktogramy pro oddé€leni Skolni druziny,
tiid, odbornych uceben, klubu a dalsi prostory nasi
Skoly.

2,5,6

Predstavujeme si, co bychom vidéli skrytou kamerou
ve tiid¢ (pfi vyucovani i o piestavce) — pracujeme ve
skupinach nebo ve dvojicich, které dostanou ¢as na
pfipravu. Potom své scénky piredvedou ostatnim.

3,56

Cesta do Skoly

Poviddme si o cesté do Skoly a domu. Ptdme se na
bezpecnost cesty kazdého z nas do Skoly

1,2,4

Zajimame se o dopravni znacky v naSem okoli —
prochazime ulicemi, urCujeme znacky a jejich
vyznam (o ¢em nas informuji, co ndm nafizuji, co
nam dovoluji...).

1,2,6

Hleddme smysl dopravniho znaceni, napf. prechodl
(zeber) na ulicich, semaforti na kifizovatkach apod.
Pti  vychdzce sledujeme dodrZzovani pravidel
silni¢niho provozu na téchto mistech a uvédomujeme
si pti¢iny dopravnich nehod.

1,35

Soutézime ve znalosti dopravnich znacek a predpist.

Vyrabime si dopravni znacky.

Soutézime v jizdé zruCnosti na kole (druzstva,
jednotlivcei, zéstupci oddelenti).

=N
o|u1|o

Orientujeme se Vv mape, hledame v internetové
fotomapé (najdeme nas dum, skolu, cestu do Skoly,
spojeni vlakem, autobusem).




Cim jezdime a ¢im
miizeme jezdit

Planujeme nejkrat$i cestu ze Skoly na vlakové a
autobusové nadrazi — pouzivame mapku meésta a
popisujeme cestu. Hleddme orienta¢ni body na nasi
ceste.

1,3

Rozhodujeme se, odkud pojedeme, vyhleddvame
spojeni do ruznych mist (pracujeme s vyvéskami) —
vychazka na vlakové a autobusové nadrazi.

1,2,3

Hledame dopravni spojeni pomoci internetovych
stranek, telefonickych informaci atd.

1,2,3

Vytvarné zndzoriiujeme razné hromadné dopravni
prostiedky.

1,3

Hrajeme si na pfepravu vlakem, autobusem, jsme
Vv roli cestujiciho ditéte, dospélého, revizora atd.

1,2,5

Chodec, cyklista

Vyrabime ,,dopravni pexesa“ s tématem pozemni,
vodni, letecké dopravy.

2,3,4

Odhalujeme nastrahy na cestaich pro chodce a
cyklisty (podchody, nadchody, cesta po silnici
v mist¢, kde chybi chodnik, apod.).

3,4,5

V ramci tématu Cyklisté na dopravnim hfiSti a na
kratkém vyleté si upeviiujeme znalosti pravidel o
bezpecnosti a kontrolujeme vybaveni kol.

2,3,4

Zjistujeme, co nesmi chybét na nasem kole — beseda
S nazorovymi ukdzkami.

1,6

Soutézime ve znalostech z dopravni vychovy.

1,2,6

NASE OBEC, NASE MESTO

Obec, v niZ Zijeme

Na vychézkach hledame =zajimavosti nasi obce
(budovy, stromy, sochy, pomniky, vodni toky, napisy
na sidlech instituci, dominanty).

1,2,5,6

Kreslime a malujeme mista, kde je nam dobte, kam
rddi chodime (pfirodni zakouti, hfiste, kino,
knihovna....).

1,34

Spole¢né vytvarné zobrazujeme nase mésto — n€kdo
maluje domy, jiny stromy, dalsi sochy.... VSe potom
vystiithame a sestavime kolektivni vytvarné dilo

1,2,5

Vymyslime, jak by mohlo vypadat idedlni mésto
(vesnice) — kolektivni skladanka z obrazki nebo ze
stavebnice.

1,2 .4

Kreslime mapu mista, kam chodime na prochazku.

Putujeme na uréené misto podle vlastnoru¢né
vyrobené mapky.

Stavime nase mésto z kostek.

Vyrabime ozdobné piedméty a vyrobky pak
pouzijeme k vyzdobé druziny i celé Skoly apod.

Hrajeme si na privodce nasim méstem, popisujeme a
ukazujeme, kudy se hosté¢ dostanou k méstskému
uradu, posté, k nejbliz§imu zdravotnickému zatizeni
nebo ke knihovné, kudy se jde do divadla, do kina,
sporitelny, 1ékdrny, do restauraci, obchodi,
informacniho strediska......

1,2,3,4,5

Navstévnici

Seznamujeme se s praci méstského (obecniho) ufadu
— exkurze a beseda se zaméstnanci

1,2,3
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Prohlizime si obfadni sin a kancelafe. Ptame se, jak
probiha svatba, uCastnime se vitani obCanki.

1,3,4,5

Besedujeme se zastupitelem nebo starostou obce o
znaku obce, 0 jeji spravé, Cinnosti zastupitelt.

1,34

Seznamujeme se s poslanim

- poSty

- knihovny

- lékarny

- nakupniho stiediska (obchodu)

- sporitelny

- informacniho stfediska apod.

Vsechna tato mista postupné navstévujeme a
popfiipad¢ i vyzkouSime sluzby téchto obchodi.

1,2,3

Povidame si o institucich v nasem meésté (obci),
namalujeme, co jsme vidéli, zazili, vytvarné prace
ukazeme pracovnikiim instituci.

1,3,4,56

Hrajeme si na navstévniky naseho mésta, ktefi se
ptaji, kde u nas najdou rizné zajimavosti (druhd
skupina pro né pfipravuje program)

1,2,3

Jak Zijeme

Na vychézkach si poviddme o tom, kde v naSem
meésté pracuji a co de€laji policisté, hasici, knihovnik,
zeméd¢lci, prodavaci, 1¢€kari, zdravotni sestry, fidici,
truhlafi, zednici atd.

1,2,6

Kreslime, ¢im bychom chtéli byt

Hledame zdivodnéni, pro¢ jsme si vybrali nakreslené
povolani, a divody zapisujeme a porovnavame je.
Zjistujeme, co musime umét pro vykon vybrané
profese.

o
Nlw
ol

Jdeme na exkurze do hasi¢ské zbrojnice, do mistnich
podniki, femeslnych dilen atd.

1,5

Nasi pomocnici

Besedujeme na téma Ten déld to a ten zas tohle,
zajimdme se o sluzby v misté bydlisté (Cistirna,
restaurace, kadetnictvi apod.)

2,4

Nakupujeme a proddvame — hra na prodavace a
kupujici.

2,3,4

Jdeme kupovat darky nebo véci potfebné na vylet
apod. — vychazku spojime s drobnymi nakupy.

1,3

Ztraty a nalezy

Predstavujeme si, jak bychom se zachovali,
kdybychom se ztratili — prehravame si scénky.

1,2,3

ZamysSlime se, co bychom udinili, kdybychom nasli
malého kamarada, ktery se ztratil.

2,3,5

Pfedchdzime nepfijemné situaci, Zze bychom
zabloudili nebo se ztratili — na vychazce hledame
orientacni body a jdeme podle nich.

5,6

Hrajeme si na Ztraty a nalezy (nasli/ztratili jsme
penézenku, klice, Cip atd.)

1,35

Ochranci poradku

Besedujeme o praci pfislusniki policie a o
porusovani zékona (alkohol, drogy, kradeze apod.),
ptdme se, jak takovému trestnému jednani
predchazet.

1,4

Navrhujeme propagacni plakat stématem NE
alkoholu a drogam.

1,4,5
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Besedujeme s prislusnikem policie o jeho praci, | 3,4, 6
predem si pisemné pfipravujeme otazky.
Na posté Posilame dopisy, hrajeme si na dorucovatele, pfi | 1,2
exkurzi zjistujeme, co vSechno musi umét pracovnici
posty.
PiSeme pohledy s adresou, kupujeme znamky. 2,4
Hledame diim podle adresy (jak se hleda adresat, jak | 2, 3,5
se Cisluji domy?). Na budovach hledame popisna a
orientacni Cisla.
Navrhneme znamky s mistnimi motivy (na pohled, | 2,4, 5
doporuceny dopis apod.
Cesta do knihovny | Jdeme navstivit knihovnu. 2,5,6
— cesta za , : : z o s i - - 2T
dobrodrustvim Ptogrvne”se kmhovnrlka, %{tere km%ky.s1 Zaci ’nejraden 1,3,4
pujcuji (knihovnik nam vysvétluje rozdily mezi
zanry, které si zaci oblibili).
Besedujeme o nasi nejoblibenéjsi knize, povidame si | 3, 5
o ilustracich, které je dopliuji.
Diskutujeme o hrdinech, o nichz radi cteme, |1, 3,6
seznamujeme ostatni snasi domdaci knihovnickou.
Pfipravujeme ¢tenafskou anketu.
Navstévujeme mistni knihovnu a vyhleddvame knihy | 2, 3
a Casopisy, kde se piSe o naSem mésté€, vesnici apod.
Cteme povésti a piibshy z naseho regionu.. 1,6
Z raznych materidlil tvofime postavicky z pohadek, | 1, 2, 6
které jsme si oblibili.
Vyrabime obal na knihu a obalujeme ji. Tvofime | 1, 6
zalozku do knihy.
Vymyslime kratké piibéhy s ilustracemi — vyrabime | 1, 3, 5
knihu.
Hrajeme loutkové divadlo pro mladSi kamarady. 1,34
Jsme basniky, Hledame basnicky, pisni¢ky o naSem meésté, obci ¢io | 1, 3,5
zpévaky a naSem kraji. SoutéZime ve znalostech 1 ve zpévu.
novinari
Spole¢né skladame basnicku nebo pisni¢ku o naSem | 1, 3, 6
mésté nebo obci.
Povidame si s redaktory Skolniho ¢asopisu, mistnich | 1, 3, 4
novin apod. o tom, jak se délaji noviny, jak se
tisknou, jak se dostavaji ke Ctenafi.
Napiseme kratkou zpravu o na$i besedé (navstéve) | 1, 3,6
s redaktory do jejich novin.
Zpracujeme udalost ze zivota druziny jako senzacni | 2, 3,5
Zpravu.
Pripravujeme ,.televizni* soutéz ve znalostech o nasi | 1, 2, 3
obci (historie, soucasnost, ptirodovédné zajimavosti).
Objevitelé Na vychazce hledame zajimava mista, historické | 2, 3,5, 6
budovy, nejstarsi strom apod. a potom je malujeme.
Provedeme mladsi kamarady méstem a pfipravime si | 1, 6

kratky vyklad o zajimavych mistech, naplanujeme
spolecny vikendovy vylet (vCetné obcerstveni,
kontroly ptiruc¢ni Iékarnicky apod.)
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Prochazime se veCernim (nocnim) meéstem a
nocujeme ve Skolni druziné.

4,6

ZA HUMNY

Vylety do blizkého
i vzdaleného svéta

Kreslime planek nejblizsiho okoli.

2,3,5

Na plénku spolecné hledame zndma mista a
oznacujeme je symboly, které je budou dobie
charakterizovat.

Vybirame si blizké misto, na které dojdeme podle
naseho planku, hledame nejkratsi (nejvyhodnéjsi)
cestu.

1,2,3

Tvofime  plastickou naseho  okoli,

znazorilujeme vrstevnice.

mapu

2,3,6

Stavime krajinu z pisku, kaminka, vétvicek apod.
(napt. hrad a okoli, hory, mésto s délnici, vesnici a
pole...).

2,3,5

Cestou necestou

Seznamujeme se s mapovymi znackami, uc¢ime se je
poznavat.

1,2,3

Soutézime ve vyhledavani znacek na libovolnych
mapach a kreslime je.

2,6

Podle informaci z knih a internetu pfipravujeme trasu
delsiho vyletu.

1,2,6

Trasu vyletu si vysvétluyjeme a do nacrtku
zakreslujeme mapové znacky. S buzolou si hrajeme
na turisty, pouzivame slepou mapu a jiné pomucky.

2,3,6

Ucime se urCovat svétové strany, pouzivame k tomu
rizné postupy.

2,6

Na vychazce se orientujeme podle znacek
zakreslenych do mapy, kterou jsme si vytvofili.

3,4,5

Jsem Cech, vim,
kde ziji

Cestujeme prstem po mapé, ,,navStévujeme* znama
mista, kde néktefi z nas jiz byli, a vypravime o jejich
zvlaStnostech.

1,3,6

Odpovidame v anket¢ Chytra hlavicka (kde a kdy
bych chtél Zit a pro¢, kam bych se chtél podivat...).

1,5

Sestavujeme mapu (CR) z riiznych materialti (papirt,
odiezkl, vicek PET lahvi apod.).

3,6

Cestovni abeceda

Soutézime, kdo znd vice slov od urcitych pismen
(jméno mésta, hradu, rostliny, zvifete....), zajimame
se o vlajky statl, které si zapiSeme podle abecedy, a
kreslime je.

1,2

TRADICE NASEHO MESTA, OBCE

Jak bylo diive —
nase historie

Navstivime misti muzeum, vSimame si, které
pfedméty jsou tam vystaveny, nic nezapomeneme a
zazitky kreslime.

1,3,56

Cteme si, poslouchdme povésti naSeho regionu.
Besedujeme o historii mésta.

1,3

Hledame mista, kde k udalostem podle povésti doslo.

2,6

llustrujeme piectené pohadky nebo povésti, napf.
vV komikové podobé.

1,6

Dramatizujeme jednoduché povésti.

1,6
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Planujeme vylet na historické misto (jak pojedeme, | 3,5, 6
¢im, kde budeme piestupovat, co uvidime, co o mist¢
jiz vime, ¢eho si vSimneme).
Besedujeme se starSimi spoluobéany a piibuznymi o | 1, 3
rozdilech mezi zivotem dnes a diive.
Kreslime znak mésta, obce, povidime si o jeho | 1,5, 6
historii, heraldickych motivech, méstskych barvach.
Pfipravujeme vystavku naSich praci a dostupné | 1,3,6
literatury 0 minulosti naseho bydliste.
Masopust Vypravime si, co jsou masopustni zvyky (pijcujeme | 1, 3, 4
si v knihovn¢ obrazové publikace).
Vyrabime si masopustni masky. 1,2,6
Poradame détsky karneval v t€locvicné. 1,2,6
Vyzdobime druzinu nejlep§imi maskami. 3,4,5
Vitame jaro Vyrabime Morenu, u¢ime se pisnicky k vynaSeni | 1, 2, 6
zimy.
Besedujeme o lidovych tradicich a zvycich tykajicich | 1,3, 6
se jara, Cteme uryvky zknizek, v nichz se o nich
vypravi.
Vyradbime tradiéni ptfedméty z prouti, ze slamy, |1,2,6
zZ odsttiku latek, z papiru ...
Zpivame pisn¢ o jaru a tancime pii hudbé. 1,3,6
Tan¢ime a zpivame pro zaky z MS. 1,3,6
Slet ¢arodéjnic VyhlaSujeme soutéZ o ,,Carodéjnici roku®, ménime se | 4, 5
Vv ¢arodéjnice.
Pfipravujeme taborak s opékanim vuitd a prehlidkou | 1, 3
,carodéjnic* a soutéz hodnotime.
Tradi¢ni mistni Vypravime si o naSich mistnich (méstskych, | 3,4,5,6
slavnost (poté, obecnich) slavnostech a zvycich.
trhy, dozinky, Pfipravujeme slavnosti u nds v druzing, ziskdvame | 3, 4,5, 6
apod.) recepty na tradi¢ni pecivo a peCeme je, vyrabime
tradi¢ni ozdobné predméty, ucime se pisné€ apod.
Zapojujeme se podle naSich moznosti do mistnich | 3,4 ,5,6
slavnosti.
RODINA
Vizitka nasi Besedujeme o tom, co o¢ekavame od rodici —a co | 3,4
rodiny oni od nas.
Prestavujeme povolani naSich rodi¢t, pantomimicky | 3, 4
je predvadime a kreslime.
Navstévujeme pracovisté nékterého rodice. 3,4
Do rodiny patfi Poviddme si o naSich prarodicich. 3,4
také dédecek a Zjistujeme, kdy maji naSi prarodice jmeniny a | 3, 4,6
babicka narozeniny — pfipravujeme jim pranicka.
Cteme z knizek, vnichz se vypravi o zivote | 2,6

prarodi¢i, hledame pisnicky stimto tématem a
zpivame je, ptame se, kde a jak Ziji nase babicky a
dédeckové.
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Predstavujeme povolani nasich prarodict, hrajeme si
na zameéstnani (femesla), pfevadime je v malych
scénkéch.

3,4

Nezapominame na
nase sesti‘enice,
bratrance, stryce a
tety

Povidame si o nasi $irSi roding.

Vzpominame na vétsi setkdni naSich piibuznych,
vypravime historky z tohoto rodinného srazu.

R

w|w
o

Jak se nazyvaji pfibuzni nasi rodiny (kdo je
bratranec, sestienice, Svagr, stryc.

3,4,6

Pokousime se sestavit rodokmen nasi rodiny.

2,3,4

Den matek

Besedujeme o tom, co pro nas znamenaji nase
maminky, kreslime, ¢im se doma zbyvaji, co pro nas
délaji atd.

1,34

Vyrabime darky pro radost maminkam.

Uc¢ime se pro n¢ vazat kvétiny do kytice nebo susit
kvétiny, které pozdéji pouzijeme do vazby.

Pfipravujeme besidku pro maminky, pfedavame jim
zhotovena prani a vyrobky.

Co vypravély
penize

Spolec¢né tvotfime ptibeh o pouti stokoruny, ptame se,
odkud vysla, kam se dostala, co zazila, jak byla
vyuZita.

Besedujeme o tom, co je to plytvani (jidlem, penézi,
energii), ptame se, jak mizeme Setfit (penize, jidlo,
energie).

4,5

Na vychdzce si v§imame cen vyrobkil (co bychom
mohli koupit za 10, 20 nebo 50 korun, srovndvame
ceny potravin a dalSiho zbozi).

2,4,5

V dialogu uvazujeme, jak bychom finan¢né ocenili
nasi praci.

1,56

Vyrabime (kreslime, vystfihujeme) si ,,sv€* penize (s
motivy oblibenych zvifat, kvétin apod.).

2,6

Hrajeme si na prodavajici a kupujici (vyuZivame
kouzelnd slovicka ,,prosim®, ,dc¢kuji®, zkouSime
reklamovat vyrobek).

1,3,6

KAMARADI

Mi kamaradi

Sestavujeme CHARTU druziny — pravidla soutézi,
Zebticky hodnot...

2,4,5

Besedujeme o nasem teritoriu: misto pro mé pravici
je volné, byl bych rad, aby tam sed¢l(a)....,
protoze....

2,3,4

Hrajeme si scénky na téma Cim si kamaradi délaji
radost.

Hrajeme si na malife a malujeme portrét kamarada.

Kreslime portréty naSich vrstevnikl a vysvétlujeme,
proc jsou nasimi kamarady.

Z vystitihanych namalovanych podobizen vytvaiime
skupinovy portrét nasi druziny.

Pti hie zjiStujeme, jak se zname (pozndme kamarada
po hlase nebo po hmatu, mame-li zavdzané o¢i?).

1,35

Poviddme si o rozdilu mezi slovy kamarad, pfitel a
spoluzak.

1,34
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Ticha posta

Vypravime ostatnim o naSem nejlepSim kamaradovi a
o dobrych vlastnostech, kterych si vazime na lidech.

2,4

Kazdy znds napiSe, co se mu na kamaradech libi
(papir prehneme formou harmoniky a podame dal,
nakonec vse precteme.

3,4

Uc¢ime se na vykonech a chovani kazdého spoluzaka
najit néco pekného, za co ho pochvalime (na kazdém
spoluzakovi néco ocenime, néim je zajimavy).

1,2,3,4,56

Uc¢ime se toleranci
a poradku

Hledame v okoli véci, které mizeme chvalit a ocenit.
Hrajeme si hru optimisté a pesimisté.

2,3,4,5

Kriticky hodnotime nasi tfidu a spole¢né se
domluvime, ¢im mizeme vylepsit jeji vzhled.

2,6

Hrajeme si na ,,malého pomocnika“ — hledame, kde
mohou zaci naseho véku pomahat, besedujeme o tom,
pro mame/nemame kladny vztah ke spoluzakiim,
K dospélym, ke spolec¢enskym hodnotam apod.).

2,4,6

Premyslime o vandalismu, opravujeme poskozené
hry, uklizime si Skolni tasky, vénujeme se
sebeobsluzné praci.

2,5,6

Nejsme vSichni
stejni, cvi¢ime
nase smysly

Uvédomujeme si, v¢éem a jak jsou znevyhodnéni
nékteti lidé (psychicky, télesné).

3,5

Zkousime se dorozumét odeziranim, abychom se
vcitili do situace neslySicich lidi.

4,5

Predstavujeme si pocity nevidomého ¢lovéka (mame
zavazané o€1 a ostatni nds ,,naviguji“, kudy maje jit,
se zavienyma o¢ima haddme, odkud se ozyva zvuk).

3,4,5

Ve dvojicich zkouSime role nevidomého a jeho
pravodce.

1,6

ZkouSime malovat Usty, jak tomu dé¢laji ncktefi
télesn¢ postizeni lidé.

4,6

Cvi¢ime hmat (poslepu uréujeme predmeéty, které
jsme piedtim vlozili do krabice).

2,3,4

Orientujeme se v prostoru — zkousime na hiisti dojit
poslepu K cili.

2,4,5

SVATKY A OSLAVY

Kazdy den ma
nékdo svatek

Seznamujeme se se jmény v kalendafi a zapiSeme si
vSechny spoluzaky, ktefi budou mit v tomto Skolnim
roce svatek,a bychom jim mohli blahopftat.

1,4,5

Vyrabime pfani pro oslavence, pfipravujeme
pohosténi na oslavu.

1,4,6

Premyslime, jak bychom jim nejlépe poblahoptali pti
ruznych pftileZitostech, ukazujeme si pisemnd piani,
kterd jsme sami dostali.

1,34

Vyzdobime kuchynku, v niz se bude konat setkani
s oslavenci.

1,2,6

Nas karneval

Tvotfime pozvanky, plakaty pro spoluzéky, pedagogy,
rodice.

2,3,4,5,6

Vyrabime masky a dopliiky k nim.

Ucime se tanecky na karnevalovou slavnost.

(o IF~N

Bavime se na karnevalu.

oM
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Po karnevalu vystavujeme masky, které¢ mely nejvétsi | 1, 6
uspech.
Kreslime, co se nam na karnevalu libilo. 3,4
Cas adventni Vnimame zacCinajici atmosféru Vianoc, C¢teme si | 2, 3
v knizkdch o Vénocich, vyprdvime si o smyslu
adventni doby.
Ptipravujeme ,,pernikovy* adventni kalendat. 2,6
Spole¢né vyrabime adventni vénec, kazdy tyden | 3,4,5
posedime u zapalené svicky, vypravime si nase
rodinné vano¢ni piib¢hy apod. (dirazn¢ dodrzujeme
bezpecnostni pravidla).
Vyrabime Mikulase, Certy a and€ly 3,4
Ptipravujeme si darky na naSi mikuldsskou besidku, | 3, 6
scénky na vystoupeni, vyzdobime si $kolni druzinu
Kouzelny cas Vypravime si o vanoc¢nich zvycich, kter¢ se | 1,3
Vianoc zachovaly dodnes, zvlast¢ o téch, které¢ dodrzujeme
V nasi rodin¢.
Ucime se koledy nacvicujeme pasmo k vystoupeni. 1,6
Na vychazkach pozorujeme vyzdobu mésta, ulic, | 3,4
obchodi.
Vyrabime vanoc¢ni ozdoby z papiru, ze slamy, Sisek, | 1, 2, 6
ofechovych skotédpek a jinych ptirodnin.
PeCeme a zdobime pernicky, vyrabime figurky | 1, 6
Z hliny.
Nasi $kolni druzinu si zdobime vdnocnimi motivy. 6
Uc¢ime se ozdobn¢ zabalit darky. 2,6
Vyrabime pranicka k Vanocim a jmenovky | 4,6
Kk darkim.
Zkousime vano¢ni zvyky — poustime svicky ve | 1,2,6
skotapkach, lijeme vosk apod. (Dbame na bezpecnou
manipulaci s ohném).
Pro rodice uspotadame vanocni besidku a rozdame si | 1, 2, 3,4, 5,6
na ni darecky. Sponzoriim roznasime pranicka.
Velikonoce Cteme si o narodnich a mistnich zvycich spojenych | 1, 3
S jarem,
Malujeme a zdobime kraslice (batikou, nalepovanim, | 1, 6
vysSkrabovéanim apod.).
Zdobime Skolni druzinu a okna symboly Velikonoc | 5, 6
(kreslime, vystiihujeme).
Ucime se vyrabét pistalicky z vrbového prouti. 2,6
Vyrabime pomlazky, vrkoce, , lita“. 2,6
Ucime se koledy a zazpivame ¢i zarecitujeme je na | 3, 6
pomlazce. Pfipravujeme pro rodiCe  tvofivé
odpoledne.
Den ucitelii a Patrame ve Skolnich a domacich knihovnéch, kdo byl | 1, 2, 3
ostatnich J. A. Komensky (Cetba zajimavosti o jeho Zivot¢).
pedagogii Vyrabime drobné darecky pro vychovatelky, ucitele a | 1, 6
ostatni pracovniky Skoly.
Nas den ,,D“ Povidame si o vyznamu Dne déti. Planujeme, jak ho | 1, 2,3
oslavime (vylet, navstéva ZOO, divadla, cukrarny...).
Pfipravujeme vystoupeni na oslavu Dne déti. 3,6
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Soutézime a zavodime. Tancime v télocvicné pii
diskotéce.

3,456

Jisté zaradime jesté mnoho dalSich oslav a svatkii.

JAK SE SPRAVNE CHOVAT

Zname kouzelna
slovicka

Besedujeme o ,kouzelnych* slovech (,,dekuji®,
,»prosim®, omlouvdm se“) a jejich vyznamu,
vymyslime si drobné piibeh,y v nichz takto slovicka
hraji vyznamnou roli.

1,23

Hrajeme scénky s kouzelnymi slovicky (a bez nich).

w

Hrajeme si a u¢ime se spravné zdravit, podat ruku,
pozadat o néco, pode¢kovat za zaslané informace
(navstévujeme informacni stfedisko obce), zeptat se,
zda je volné misto v restauraci, ve vlaku atd.

W
BN

Navstéva divadla,
koncertu

Cteme dalsi stranky ze ,slabikafe spolecenského
chovani‘ o navstéve divadla, koncertu atd.

Vybirdme vhodny odév na kulturni pfedstaveni,
prohlizime médni Casopisy.

1,4,6

Besedujeme o ndstrojich v orchestru, poslouchame
hudebni ukazky.

1,3,6

Soutézime V poznavani hudebnich nastrojii podle
tvaru a zvuku.

Malujeme hudebni néstroje.

Hrajeme scénky snaméty: Prichdzime do divadla
nebo na koncert, Opozdili jsme se, Kdy tleskat, Jak
se chovat v divadle o piestavce atd.

P
N | o

Jdeme spolecné do divadla, na koncert apod., ptedem
si vypravime, co uvidime a uslySime.

4,6

Zkusime  uspofadat  vlastni  koncert (hraje
vychovatelka a Zaci, ktefi navstévuji ZUS, ostatni
zpivaji a doprovazeji se orffovskym instrumentdiem).

1,2,3,4,56

Jdeme na vystavu

Povidame si, pro¢ chodime na vystavy, a ukazujeme
si zndmé obrazy svEétovych 1 nasich maliit.

1,6

Ptfipominame si, jak se na vystavach chovat
(vniméame rozdily mezi navstévou galerie, na vystavé
chovateli a péstitell, na prodejni vystavé knih,
elektroniky atd.)

3,56

Chodime na dostupné vystavy.

Povidame si o naSich zaZitcich z vystavy, hodnotime
plakat na tuto vystavu.

Ptipravujeme vystavu naSich praci, vyrabime
popisky, zhotovime plakat, pozveme navstévniky.
Pfipravime vernisaz.

Cestou necestou

Na ptikladech si pfipomindme vhodné a nevhodné
chovani v dopravnich prostiedcich, na silnicich,
hovofime o nésledcich dopravni nekazné.

1,2,3,4,5

Hrajeme scénky na téma Jak se mam/nemame chovat
pii cesté autobusem, tramvaji atd.,, Jak a kde
nahlasime ztratu zdkovské legitimace na autobus
apod.

1,2,3,4,5
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Na vychdzkach zdokonalujeme procvicujeme | 1,2, 3,4,5,6
chovani na chodniku, na silnici, na pfechodech, pfi
nakupech, v dopravnich prostredcich.

Mluvime spravné? | Cvi¢ime si jazyk (jazykolamy, dechové cviceni). 1,3,5
Pomoci fikadel a basni¢ek cvi¢ime rytmus a melodii | 1, 3,5
jazyka.

Vypravime si pohddky a piib&hy ze zivota. 3,506
Dramatizujeme jednoduché pohadky a ptibéhy a pak | 1, 2, 6
je predvadime mlad$im spoluzdkim.

Cteme s porozuménim a spravnou artikulaci z knih a | 1, 3, 6
Casopisu pro poslech ostatnim.

Rekni to Vypravime si o vyuziti lidského téla k neverbalni | 2, 3,4, 5

i beze slov komunikaci, pracujeme s gesty.

Pantomimicky pfedvadime povolani, sporty, pocity. | 2, 3,5, 6
Pantomimicky vyjadifujeme dé&e ¢i situace ze | 2,3,5,6
znamych pohéadek.

V restauraci Seznamujeme se s pravidly slusného chovani ve | 1,3,5

a u stolu vetejnych prostorach.

Cvi¢ime se ve spravném stolovani. 3,4
Ucime se aranzovat kvétiny na slavnostni stil. 2,56
Zdobime slavnostni stil (skladdme ubrousky, | 1,2, 3,6
aranzujeme misy ovoce a sladkosti apod.).

Soutézime (v druzstvech) v prostirani a v chovani u | 1, 3
stolu.

Ptipravime si slavnosti tabuli a zahrajeme si na|1,3,5
kralovskou hostinu.

V nasi jidelné Pti stolovani dodrzujeme zakladni hygienické navyky | 2, 5
a hodnotime vz4jemné naSe chovéni u stolu.

Dodrzovani zasad spravného stolovani procvicujeme | 1, 3
denné ve skolni jidelné¢.
Kulturni prostiedi si pfipravujeme i pfi odpolednich | 1, 3
svacindch — o to vice ndm chutnaji.

NAS DENNI REZIM

Co vSe stihneme Vypravime si o zdsadach pravidelného denniho | 1,2, 3,6

béhem dne rezimu, u¢ime se rozliSovat povinnosti a zdbavu.

Kreslime, co nds nejvice bavi, co nds bavi ménég, cemu | 1,5, 6
vénujeme nejvice Casu, co musime délat kazdodenng.

Nad kresbami besedujeme.

Pfi hie vybirdme jednotlivé Cinnosti denniho rezimu, | 2,5, 6
pfifazujeme k nim vhodnou denni dobu a odhadujeme,

jak dlouho se jim vétSinou vénujeme.

Besedujeme o case, ktery lidé promarni, uvadime | 1,2, 6
ptiklady, kdy ¢as vyuZivdme Spatné.

Soutézime ve spravném odhadu doby stravené ve | 1,2, 6
front¢ na obéd (¢i jiné neproduktivni cinnosti),
hledame racionalni feseni.

Hrajeme si hru Odhad casu. 2,4, 6
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Predstavujeme si, co by se stalo, kdyby pfestal | 1,2,3,5
fungovat Cas — jak by jezdily vlaky, jak by vysilala TV,
jak by se ucilo ve skole bez rozvrhu hodin, vymyslime
modelové situace.
Spolecné pripravujeme tydenni plany nasi Cinnosti | 1, 2
Skolni druziny.
Planujeme nés$ odpocinek po prichodu ze s$koly, | 1,6
formou kvizu zjistujeme, c¢emu fikame aktivni
odpocinek
Jak jsme prozili Besedujeme o moznostech spravného vyuzivani Casu, | 3, 6
véerejSi den inspirujeme se u jinych lidi.
Vypravujeme drobné ptibéhy, vnichz se stfidaji | 2, 3,4
prijemné i neptijemné udalosti.
Planujeme spravny rezim jednoho bézného dne, tydne | 1, 5
(soutéz v druzstvech).
Besedujeme na téma Jak jsem travil vikend, malujeme, | 2, 3, 4,5, 6
co jsme zazili, a navrhujeme jiny program pro dalsi
vikendy.
Kolektivné vytvarime leporelo naSich Cinnosti ve | 2, 4,5, 6
Skolni druzing.
Nas kalendar Tvorime ro¢ni kalendar 3,4
Pfipravujeme spolecné naméty pro vychdzky | 5,6
V jednotlivych ro¢nich obdobich.
Opakované si pfipominame, co Se nam libilo v pfirodé, | 1, 6
kreslime obrazky s témito motivy apod.
Kdy se nejlépe Seznamujeme se skiivkou vykonnosti ¢loveka | 1,2
pripravime do Vv pribéhu dne a podle ni navrhujeme postup pfi
Skoly pfipravé na vyucovani.
Vyuzivame hry, pfi nichz si cvi¢ime pamét’, pozornost, | 1, 3
postieh, soustfedénost a tvofivé mysleni.
Vyuzivame pocita¢ pro ziskdvani mnoha informaci, | 1,5
pracujeme s didaktickymi hrami.
Vzijemné si  sdélujeme, které¢ predméty mame | 1,3
nejrad¢ji, besedujeme nad diivody této obliby.
Méreni Casu Ukazujeme si meéfidla casu, ptj¢ujeme si knihy o|1,3,5
méfeni ¢asu v historii lidstva.
Kreslime, malujeme rizna méfidla ¢asu. 1,5
Besedujeme nad rozdily ¢asovych pasem. 1,3
Na vychazce pozorujeme vézni, popft. slune¢ni hodiny. | 2, 3
Vyrabime si zpapiru vlastni papirové hodiny | 2,3, 6
S pohyblivymi ru¢i¢kami, VyuZivame je pro urovani a
odhadovéni ¢asu.
Vyrabime jednoduché slunecni hodiny. 2,3
Seznamujeme se s postupy pfi vyrobé presypacich ¢i | 2, 6
vodnich hodin.
Piesnost je Vypravime si ptihody, v nichz mél vyznam ¢as (téma | 1, 3
zdvorilosti krala Co znamena prijit v€as/pozdg).
Vézime si svého volného Casu i ¢asu druhych, hleddme | 1, 2, 3,4, 5, 6

co nds o Cas okrada, ¢im zdrzujeme sebe, rodice,
kamaréady, sousedy.
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Besedujeme o nebezpeci spechu, ktery Casto pfinese
zbytecna zranéni.

5,6

Navstévujeme nadrazi a vyhleddvame
Vjizdnich  tadech, uvédomujeme  si
dochvilnosti a presnosti.

spojeni
vyznam

2,4

Pfipravujeme vystavku fotografii a obrazkli na téma
My a ¢as, na nichz €as hraje dulezitou roli.

1,34

Co jsme délali
V nasem volném
case

Ohlizime se za prazdninami. Shromazdime pohlednice
a obrazky z mist, ktera jsme navstivili, a poviddme si o
nich. Z pohlednic vytvofime prazdninovy vlacek.

1,2,6

Tvotime vikendovy zapisnik. Zaznamenavame si, co
jsme prozili v sobotu a v nedéli, kde jsme byli apod.
Zapisy  dopliiujeme  nalepenymi  vstupenkami,
prospekty a obrazky z mist, ktera jsme navstivili.

1,2,6

Pfed prazdninami si pfipravujeme plan vSech aktivit,
kterym se chceme vénovat v l1été, popisujeme je a
malujeme, sestavujeme kalendat apod. Po prazdninach
porovnavame nase plany s tim, co jsme skutecné d¢lali
a prozili.

12,6

JAK SE MENI LIDE

KdyzZ jsme byli
mali

Prohlizime si fotografie zndmych 1 neznamych lidi,
hledame rozdily typické pro jednotlivé vékové obdobi.

1,34

Chronologicky fadime fotografie/obrazky osob, které
predstavuji jednotlivé faze zivota.

Besedujeme o tom, co muize clovék v jednotlivych
veékovych obdobich zaZit a naudit se.

Vypravime si nejzajimavéjsi ptihody z naseho raného
détstvi a malujeme je.

Navstivime matetskou Skolu (srovnavame, co umime
my — a co déti ze Skoly).

Kdyz velci byli
mali

Navstévujeme penzion pro seniory.

Ptipravime pro né€ vystoupeni a pfedvedeme jim je.

Vyrabime darecky pro seniory a pfedame jim je.

JAK SE MENI VECI, BUDOVY, OBEC

Zmény mésta,
vesnice

Sbirame pohlednice nasi obce, ulice, Skoly a hledame
zmeény za poslednich 10, 20, 50, 100 let.

Na vychéazce srovndvame soucasny stav domu, ulic,
parki apod. s jejich podobou na starych pohlednicich.

Ptipravime vystavku pohlednic, fotografii na téma Jak
se ménila nase obec/mésto.

Navstivime kronikafe obce/mésta a ¢teme si spolecné
Z kroniky. Ptdme se na nejvyznamnéjSi udalosti
Vv dé&jindch obce.

Patrame, co archiv  m¢ésta,

s archivarem.

skryva besedujeme

Kronika $koly —
klubu

Besedujeme s nejstar§im ucitelem $koly o zivoté Skoly
v minulosti.

Prohlizime si kroniku Skoly,
v minulosti vedl.

zjistujeme, kdo ji

Hledame staré¢ zpravy o nasi Skole.

Zakladame  kroniku  Klubu,
pokracujeme.

popfipadé¢  vni
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Z ¢eho se ucili nasi | Patrame po tom, jak vypadala Skola, do niz chodili nasi | 1, 3
rodice rodice.
Prohlizime si staré Skolni fotografie, které¢ jsme nasli | 1, 3 4
V knihéch nebo v domacim albu.
Prohlizime si staré ucebnice a ¢teme si znich, [ 1, 2,3
prohlizime staré ucebni pomucky.
Jak pomahaly déti | Cteme si o zivotd 74k zriznych spoledenskych | 1,3,5
dfive doma, jak vrstev, 0 jejich povinnostech, radostech a starostech,
dnes? srovnavame situaci s dneskem.
Povidame si o tom, jak pomahame doma, vypravime/ | 1, 3,5
piseme drobné humorné ptibéhy nebo hrajeme scénky
s touto tematikou.
llustrujeme knizky o domacich pracich, které | 4,6
vykonavaly diive déti.
Maly pomocnik Besedujeme o domadcnosti dfive a dnes (vybaveni, | 1,3
nabytek, dopliiky, spotiebice).
Jdeme na exkurzi do prodejny elektrospotiebicl a | 3,4
prohlizime si prodejnu a sortiment zbozi. Vse
porovnavdme s obrazky ze starSich knih o domdacnosti.
Na navstévé muzea si v§imadme néckterych starych | 1,2, 3
pomocnikll v domdcnosti a ptame se na jejich funkeci.
Kreslime moderni spotiebice a navrhneme néckteré | 4, 6
pomocniky pro budoucnost.
Vypravime si, jak ndm technika pomahd /Skodi ve | 2,4,5, 6
volném case.
Detektiv v Satniku | Poradame prehlidku oble¢eni a odévnich doplikt na | 5, 6
téma Co se naslo v Satniku, co se diive nosilo.
Shromazd’'ujeme staré¢ véci denni potieby, které | 3,6
pouzivali naSi rodi¢e a prarodiCe, a usporadame
vystavku téchto predmétii.
Poraddme modni piehlidku a napiSeme si kni|1,3,5
doprovodné komentaie (moderatofi z naSich tad).
Tvofime modely fantastickych klobouk jinych | 2,6
modnich dopliikti, uspofadame opét piehlidku nebo
jejich vystavku.
Nase mésto diive a | Na vychdzce sledujeme rozdily mezi novostavbami | 1, 3,5
dnes V nasem meésté a staré¢ domy.
Hleddme stavby staré jako my, jako naSi rodice, jako | 1,2, 5
prarodice.
Chystame mistopisny kviz na téma Co jsme si|1,3,5
zapamatovali vychazky.
Vymyslime si a vyrabime domovni znameni, které by | 2,5, 6
mohlo oznacovat nas diim.
Kreslime ulice a dominanty mést nasi obce, tvofime | 1,5, 6
domy z krabic apod.
Co nam rikaji Besedujeme s mistnim  sbératelem  zajimavych | 2, 3
staré predméty predméta.
Zjistujeme, zda nektefi pifibuzni nevlastni sbirku | 3, 6

zajimavych pfedmétii, vypravime si o riiznych druzich
sbirek.
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Ukazujeme si na sbirce znamek, minci, starych
pohlednic, nalepek apod., jak se wvyvijely, co
znazornuji apod.

Lidé a minulost

Cteme Ceské pohadky, fikadla, basni¢ky, hadanky,
jazykolamy. Vypravime si, odpovidame na otazky
tykajici se zivota v minulosti, ilustrujeme pohadky,
hrajeme scénky z pohadek.

1,2,3,4,6

U¢ime se a zpivame lidové pisné (vyuzivame
Alsovych a Manesovych obrazkd), uéime se je
interpretovat s jednoduchym pohybovym doprovodem
I poslouchat.

1,2,6

Prohlizime si staré cCasopisy o modde, o bydleni, o
vafeni, ¢teme casopisy pro zadky, které vychdzely
vV dobé& détstvi naSich rodicu.

5,6

Remeslna vyroba
u nas

Jdeme na exkurzi do rukodé€lné dily (fezbat, kovaf,
apod.), seznamujeme se s tradi¢ni femeslnou vyrobou
V regionu.

1,3,6

ZkouSime zhotovit né¢ktery ztemeslnych vyrobki
(kraslice s tradiénimi ornamenty s vyuZzitim rtznych
technik, drobné vysivky, jednoduché vyfezavané
vyrobky apod.).

1,56

Jak se bydlelo

Besedujeme nad Encyklopedii bydleni.

Navstévujeme starou ¢ast nasi obce a moderni sidlisté
a hodnotime rozdily. Zhotovujeme koléze.

ol
oW

Pokusime se namalovat opryskané Sedivé mésto a
potom totéz jako opravené a barevné.

Péatrame, jak se Zilo na hradech a na zadmcich —
spoleén¢ kreslime, vystfihujeme, sestavujeme a
lepime. Nejprve hrady a okoli, pak postavy (rytife,
damy, koné apod.). Postavy vystithdme z papiru a
nalepeného textilu nebo papiru jim vytvoiime Saty.

1,2,3,6

PRIRODA OKOLO NAS — ROSTLINY, ZIVOCICHOVE

Jak se méni ,,nas“ | Na vychazkach pozorujeme ptirodu, vybereme si | 3,5, 6
strom K pozorovani napf. rizné stromy a v knizkach a
encyklopedii hledame vyznamné udaje o jejich ristu,
péstovani, plodech atd.
Kreslime urcity strom (kvétiny, krajinu) v jednotlivych | 2, 6
ro¢nich obdobich.
Pomoci obrazkli porovnavame, jak se v jednotlivych | 1,6
ro¢nich obdobich ptfiroda méni.
Porovnavame siluety stromt s tvarem jejich listt. 1,2,6
Vyuzivame listy a plody vybraného stromu pro kolaze. | 1, 2, 3
Stavime Pti vychazkéch do lesa ¢i parku upevitujeme pravidla | 2,5, 6
Z prirodnin chovani v pfirod¢, sbirame plody zhotovujeme z nich
drobné Sperky apod.
Stavime objekty (nejen domecky) ze shromézdénych | 2,5, 6

pfirodnin.
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Vyrabime znich ,lesni strasidlo®. StraSidlu dame | 1,2, 6
jméno, vytvoiime mu domecek, povidame si, jaké
pribéhy zazilo. Jeho piihody hrajeme.

Obtiskujeme listy — vyuzivame razné techniky pro | 1,2, 6
vytvarné ¢innosti.

Mésto v lese Uc¢ime se poznavat hmyz. 1,2
Cteme kniho Ferda Mravenec a kreslime mravence a | 1, 6
jiné brouky.

Na vychazkach pozorujeme mraveni§t¢ a brouky, | 1,2
ucime se je poznavat a pojmenovavat.

Ucime se chranit mraveniste. 1,2
Stavime sami mravenis$t¢ z jehli¢i, porovnavame | 1,5, 6

stavby.

S hlavou
V oblacich

Pti vychazkach pozorujeme Zivot na stromech.

Ucime se poznavat ptaky podle vzhledu a zpévu.

Ptifazujeme hlasy k obrazkim ptakd.

Kreslime, modelujeme ptaci hnizdo s mlad’aty.

Besedujeme nad obrazky ptakd, vyuzivame
videozdznamy a populdrné naucnou literaturu.

el Ll
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Z oken Skolni druziny pozorujeme hnizdo na stromé a
zmény v ném.

[HEN

Vyrabime krmitka pro drobné ptaky.

Krmime ptacky v zimé, vime, co jim chutna/Skodi.

o

V zim¢ pozorujeme stopy ptakil na snchu.

Besedujeme s hajnym o lese a jeho obyvatelich.

Ptaci tajemstvi

Sledujeme, kdy k nam pfilétaji rizné druhy taznych
ptaka, zjistujeme, kdy a kam odlétaji.

P lw|k W
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Pti vychédzce pozorujeme hnizdo Capi rodiny (napf. na
tovarnim kominé).

Poznavame ptaky po hlase a u€ime se je napodobovat.

Pracujeme s atlasem ptaki a nad mapou svéta
zaznamenavame do mapy Sipkami lety taznych ptaki.

Nase kvétiny

Maiéme druzinu samou kvétinu — povidame si o riznych
odridach kvétin a o jejich podminkach k zivotu.

PeCujeme o kvétiny — péstujeme, piesazujeme,
zalévame. Uz vime, Ze kazd4a rostlina chce jiné
prostiedi, jinou péci.

Z kvétin si vytvarime hezké Zivotni prostiedi.

Jdeme na exkurzi do zahradnictvi, sledujeme praci
zahradnic

NN
oo
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Jak se budi
seminko

Pozorujeme kliceni seminek.

Kreslime na prouzky papiru ,,film* na téma Jak rostou
naSe sazenicky.

=|e
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Cteme ukézku z piibéhu Jak Kiemilek a Vochomtirka
zasadili seminko. Vymyslime si zaklinadlo, kterym se
seminko budi.

2,3,4,6

Zahady pod
kameny

Z casopisit a jinych ilustraci si vytvofime pexesa
s obrazky Zivocichd, rostlin, broukil

1,2,4

Hrajeme (pexesa, kvarteta) snaméty zivolichd a
rostlin

1,2,4
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Pti  vychéazce zivot pod zvednutym

kamenem.

sledujeme

Sbirdme zajimavé kameny, pyrity, otisky v uhli apod.

Malujeme na oblazky, které jsme donesli z vychazek.

Navrhujeme a zhotovujeme rizné druhy ,Sperki” (z
kamink a jinych ptirodnin).

Za
dobrodruzstvim
prirody

Soutézime v poznavani zvitat podle siluet.

Ve skupinach dopliiujeme nazvy k siluetdm vymy-
Slenych zvifat.

Vyhledavame ptirodovédné ,,nesmysly* (,,plody* buku
zaludy apod.).

Soutézime ve vymysleni nazvi rostlin nebo zvirat
zaCinajicich urCenymi pismeny abecedy.

Napodobujeme hlasy zvifat (nékteré hlasy zéci
predvadéii, jiné hadaji, pak si role vymeéni).

Ur¢ujeme rostliny podle vyrazné viné a hmatu
(Cesnek, kien, matetidouska apod.)

Soutézime ve skladdani rozstfihanych obrazkl zvirat,

rostlin (kdo je rychlejsi, kdo sestavi nejnépadité;si
obrazky).

2,4,6

Na vychazce do ptirody poznavame plody stromu
podle hmatu, zkousime, jak skace zaba, jak se plazi
had apod.

3,5,6

Prava zvirat

Besedujeme o pravech kazdého zivocicha na zivot.
Vypravime si o tUtulcich pro zvifata, piip. néktery
navstivime.

2,3,5

V ramci Dne proti hluku jdeme na vychazku do lesa a
hrajeme napf. hru ,,Bzucim tise*.

3,5

Zajimame se o planetu Zemi a o chranéné Zivocichy,
pracujeme s tzv. Cervenou knihou.

1,3,56

V dubnu, Mésici ptactva, pfemyslime, co znamenaji
ptaci v naSem Zivoté a jak se o né& starat, v knizkéach
hledame informace o prave ptilétajicich druzich.

1,2,5,6

Pti vychazce do lesa naslouchame zvukiim pfirody,
urCujeme pivodce zvukd, tiibime své smysly, patrame
po lesnich produktech, které nas Zivi.

1,6

Muij milacek, nasi
kamaradi —
zviratka

Vypravime si o domacich zvifatech a na zékladé
vlastnich zkuSenosti si vysvétlujeme, jakou péci
vyzaduji.

1,6

Do tfidy miizeme pfinést z naSich domacich zvitat
(kocku, morce, osmaéka....), seznamit se s nim,
vypravét si o ném.

1,2,3,4,6

Starame se o nenaro¢né zviratko, které s nami mtize zit
ve tfide (rybicky, strasilky nebo zelvicka), v péci o né
se stfidame.

1,2,3,4,6

Kreslime domaci mazlicky a prace vystavime

Pii navstévé zemédeélské farmy se seznamujeme se
zivotem zviftat, kterd tam péstuji.

=N
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Portrét zvirete;
zvirata a jejich
mlad’ata

Ziskavame informace z knih o zivoté zvirat v ZOO.

Navstévujeme oboru nebo ZOO a poznavame exoticka
zvifata.

Ll
w|w
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Na vychazkach do poli a lesd, krybniku apod. |1, 3,4
poznavame, kteti zivoCichové Ziji volné v nasem okoli.
Na vychazce pozorujeme zvitata a jejich stopy, ze stop | 1, 2, 3
zkousime vytvaret odlitky.
Z barevnych papirt skladame (origami) zviratka, ktera | 1, 2, 6
zname, napiSeme, jak se jmenuji, rozdélime je na
zvirata, ktera jsme vidéli v ZOO, ktera ziji u nas v lese,
na domaci, vodni a jiné zivoc¢ichy.
Kreslime a malujeme své oblibené zviie, hovoiime o | 1, 6
ném.
ROCNI OBDOBI
Podzim Soutézime v poznavani ovoce a zeleniny podle hmatu, | 1, 3
chuti, viing.
Vyrabime draky. 2
Poradame s tatinky a dédecky drakiadu. 2,3,6
Jdeme na exkurzi do zahradnictvi nebo do ovocného | 1, 6
sadu a besedujeme se sadafem, jak a kdy sklizet a
uchovévat ovoce a zeleninu.
Pti podvecerni vychazce si vS§imame, jak ,usind“ | 4,5
ptiroda; vylet spojime s pefenim brambor a jablek
nebo opékénim vuiti.
Vlastnoru¢né vyrobenymi kli¢i ,,zamykame les®. 4,5
Zima Pomahdme zvifatkim a ptakim prezit zimu - | 3,6
besedujeme s hajnym.
Vyrabime jednoducha krmitka, ptipravujeme darecky | 1, 6
na vanocni strom pro zviratka.
Spolu s myslivei davame krmeni do krmelct, zdobime | 1, 4, 5
vano¢ni strom v lese (jablka, mrkev, Zaludy, kaStany
apod.)
Navstivime mistni sadky, pozorujeme prodej kaprii. 1,3
Jaro Na vychdzce pozorujeme jarni prace na poli a|l,3
V zahradé¢.
Kreslime a malujeme prvni jarni kvétiny. 1,6
Kreslime mldd’ata domacich zvifat. 1,6
Sbirame 1é¢ivé byliny. 1,5
Navstivime psi ttulek, besedujeme s ochréanci ptirody. | 1, 3
Organizujeme kulic¢kiadu. 6
Z mladych vrbovych proutki zkouSime wvyrobit |1,2,6
pistalky, pomlazky, pleteme kosSicky.
Tyden, mésic, rok | Z barevnych kartonli vyrdbime kazdy svij tydenni | 1,2, 3,6
kalenddf a posunovacim okénkem oznacujeme dny
V tydnu.
Vyrabime koldZe charakterizujici jednotlivé mésice | 1, 2, 3
(ro¢ni obdobi).
Dramatizujeme pohadku O dvanacti meésickach —| 1,2, 3,4
pfipravime masky pro jednotlivé mésice.
POCASI
Pranostika na V literatuie vyhledavame pranostiky, ¢teme je a | 1,2, 3

kazdy den

uvazuje o jejich smyslu.
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Tvofime meteorologicky kalendar ptirody, do kterého
kazdy den pomoci znacek zaznamenavame pocasi —
teplotu, srazky, vitr, oblacnost.

Porovnavame pranostiky z kalendait k jednotlivym
dnlim s aktudlnim vyvojem pocasi.

Hra na rosnic¢ky

Cteme piedpovédi pocasi z periodik.

Kazdodenn¢ sledujeme ptredpoveéd pocasi v TV a pak
porovnavame, jak u nés bylo.

Navstivime meteorologickou stanici.

1,2,3,5

VODA

Vodni hratky

Besedujeme o vode¢, jejich skupenstvich a o vyznamu
vody (s vyuzitim obrdzkového materidlu z détskych
encyklopedit).

1,3

Podle své fantazie a na zaklad¢ vlastnich poznatki
kreslime kolobéh vody v ptirodé — vyuzivame kolaze.

1,3,6

Provéddime jednoduché pokusy — odpafovani vody,
srazeni par, vlastnosti mrznouci vody.

1,2

Ve spolupraci s ochranci piirody pfipravime na jafe
slavnosti Otvirani studanek.

1,3,4,56

CHRANIME SI SVE ZIVOTNI PROSTREDI

Den Zemé

Sbirame naméty, co a jak by se dalo zlepSit v naSem
zivotnim prostfedi — vysledky ankety zpracujeme a
zvetejnime (ptdme se kamaradi, rodicl, sourozenci,
sousedd...).

2,3,4,5

Vytvotime plakdt ke Dnu Zemé, popf. vyuzijeme
vysledk ankety.

2,4,5

Pti vychazkach do okoli skoly a bydlisté pozorujeme
Cistotu a upravu okoli, ptisobeni vyfukovych plyni na
stromy atd.

1,3,5

Pomahame pii1 uklidu svého bydliste, okoli Skoly a
druZiny.

Besedujeme s ekologem, jak muZeme pomoci zivé i
nezivé prirodé.

Ttidime odpad do kontejnerii

Co do prirody
nepatri

Besedujeme o tom, jak clovék Skodi, nebo prospiva
lesu.

Pl
Ao
(Salep]

Odpovidédme v kvizu na téma Co do lesa nepatfi.

Ptfi vychazce do pfirody si vSimame vSeho, ¢im ji
poskozuje ¢innost ¢loveéka.

Hrnecku, var!

Pii vyletu do pfirody pozndvame lesni plody a
patrame, které z nich jsou 1écivé/jedovaté.

Na kamenné ,,plotné* vafime a peceme jednoduché
jidlo.

Vypravime si o nebezpeci ohné ve volné piirod¢.

Chranme nase
Zivotni prostiedi

S ochranci pfirody besedujeme o zivoté zvitat ve volné
pfirodé.
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Pti vychazce krybniku, na pole, do lesa apod.
sledujeme zivocichy, rostliny, nezivou pfirodu.
Navrhujeme, jak chranit pfirodni prostiedi v nasem
nejbliz§im okoli.

1,3,5

Kreslime kvétiny, zivoCichy a v atlasech zvifat a

vvvvvv

kreslime mapu chranénych a ohrozenych zivocicht a
rostlin.

2,5

Obrazky z cest

Shromazd’ujeme pohlednice zriznych zemi svéta a
v atlasech vyhledavame mista, odkud ndm je nékdo
poslal.

1,2

K danym pohlednicim dokreslujeme typ krajiny nebo
zvirata a rostliny, které v takové krajiné mizeme najit.
Obrazky doplnime kratkym textem.

1,6

Vyrobime a vystavime nas vlastni Obrazovy atlas
svéta.

1,2,6

Kniha prirody

Tvotfime vyrobky z ptirodnich materiala (lisovani, tisk,
listova kolaz, zvitatka z prirodnin, frotdz apod.).

4,6

Kompletujeme knihu o Zemi, stromech a zvéfi,
dopliujeme texty a obrazky.

2,3

Ptipravime vystavku téchto knih, ilustraci a vystfizki
pro nds, pro spoluzéky i pro rodice.

1,6

Udélej si sam

Lisujeme rostliny, které rostou na naSich lukach, a
tvofime z nich herbére

1,6

Jednotlivé herbare vystavujeme pro rodice (o
tfidnich schiizkach apod.).

1,3,6

Vyrabime kompas z korku a zmagnetizované jehly,
jeho pomoci se pak pokouSime urCovat svétové strany.

2,3,56

Cesta do pravéku

Besedujeme nad star§imi a novymi obrazkovymi
encyklopediemi 0 zvitatech, porovnavame rozdily
V zastoupeni zvifecich druhi

1,3,6

Kreslime malujeme, modelujeme prehistorické zvife
podle své fantazie.

1,6

Maly botanik

Navstivime botanickou zahradu (park, zahradnictvi
aj.). Prohlizime si rostliny a povidame si o nich (co
pottebuji k Zivotu, jak se o né spravné starat, jaké
druhy mtizeme péstovat).

1,3,4,5

Navstivime 1¢ékdrnu, besedujeme o sbéru lécivych
rostlin, o vyrob¢ 1€k, krému a ¢aju z bylinek.

1,3,4

POZNAVAME SVE TELO

Ja-my

Z encyklopedii si vypisujeme zajimavosti o lidském
téle a jeho funkcich a pak stémito informacemi
seznamujeme ostatni.

1,2,3

Na arch baliciho papiru obkreslujeme postavu jednoho

vvvvvv

organy.

3,4,5

Soutézime v kvizu na téma M¢ t¢lo a jak ho zndm.

Hrajeme hru Hlava, koleno, ruce, pata

(=
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Zjistujeme, kolik méfime a vazime. Miry a vahy
zapisujeme a sledujeme, jak se ménime (vypocitavame
také primérné hodnoty téchto zmén apod.)

PECUJEME O SVE ZDRAVI, CO NAM PROSPIVA — CO NAM

Nase télo — kouzla
pro zdravi

Vypravime si o otuzovani a zdravém zivotnim stylu.

Zjistujeme, jak spravné relaxovat a odpocivat.

Nakreslené a vystiithané papirové panacky a panenky
,,oblékdme* podle ro¢nich obdobi.

Cistota pul zdravi

Kontrolujeme béznou denni hygienu (Cistotu rukou,
kapesniky...), Cistotu odévu a jeho vhodnost.

Besedujeme o osobni hygien¢ a jejim vyznamu.

Vymyslime si ,,popleteny piibéh o posloupnosti
jednotlivych tkond osobni hygieny.

Ujastiujeme si hygienické zasady pii kasli, kychani,
poziti WC, stolovani atd., upozoriiujeme se vzajemné
na prohiesky proti témto zédsadam.

Nas zdravy
jidelnic¢ek

Sestavujeme desatero zdsad zdravé vyZivy.

Kreslime ovoce a zeleninu.

Sestavujeme zdravy tydenni jidelni¢ek a dopliiujeme
ho kreslenymi i vystfizenymi obrazky.

V cCasopisech hledame obrazky zdravych a méné
zdravych potravin; s vysledky se seznamujeme formou
soutéze.

Vystiihujeme obrazky riznych jidel (z casopisi a
letakil) a tfidime je na zdravad a méné zdrava, ptipadné
tvotime kolaze.

1,2,3,6

Soutézime ve smyslovém poznévani (Cich, chut, hmat)
zeleniny, ovoce, kofeni a dalSich potravin.

1,3

Besedujeme o pfirodnich 1 uméle pfipravenych
vitaminech.

3,4

TéSime se na ovocné odpoledne. Ptipravujeme ovocné
pohary (s pomoci rodi¢i nakoupime ovoce a
pfichystdme ho v rtiznych upravach — budeme dat také
na zasady spravného stolovani a po svaciné vse
uklidime).

4,6

Ptipravujeme rychlé a zdravé obCerstveni pro navstévu.
Pouzijeme potraviny, ktera mame radi, a které jsou
navic zdravé.

2,3,5

Jidlo — vSedni
soucast dne

Hrajeme si na rodi¢e a na piikladech béznych jidel
pfipomindme zasady spravné vyzivy, které by déti
mély dodrzovat. Zjistujeme, které zivotné dulezité
latky tyto pokrmy obsahuji.

1,2,3,4,5

Tvofime atlas jednotlivych potravin (nalepujeme
obrazky a kreslime).

Pti vychdzce se cvi¢ime v drobnych ndkupech potravin.

Pfipravime si svacinovou pomazanku, ve Skolni
kuchynce uvatime pudink.

Tvofime plan spole€ného denniho stravovaciho a
pitného rezimu.

Ptipravujeme slavnostni stlil pro narozeninovou oslavu.

1,2,4,5
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Poviddme si o ,,ndrodnich kuchynich®, pajéujeme si
kuchaiky s obrazky narodnich jidel a jednoduché
pokrmy si zkusime pfipravit ve Skolni kuchyice.

1,4,5

Poznavame houby

Poznavame houby, které rostou v blizkém lese

(pracujeme také s obrazky a atlasem hub).

Besedujeme s mykologem.

Na vychézce si hrajeme na zalesédky a vatime v kotliku
(naptiklad pravou bramboracku).

Na vychazkach do pfirody si ovéfujeme své znalosti
hub a zjisStujeme, jak nezamenit jedlé za jedovaté.

Chci byt zdravy

Cteme o détskych nemocech a jejich 1é¢eni, zajimame
se 0 zdravotni prevenci.

Vypravime si o rezimu dne pfi [é€eni doma na l1tzku.

Povidame si o tom, jak peCovat o své zdravi, zachazet
s Iéky (pfi nespravném uzivani ndm mohou Skodit), co
je to respiracni doba &kt atd.

Ucime se oSetfovat jednoduché zranéni.

Pti vychdzce jdeme ke zdravotnimu stfedisku nebo
k nemocnici a hovofime o ruznych oddé€lenich, ktera
tam lidé mohou navstivit, zjiStujeme, kdy a kde
najdeme Iékar'skou pohotovost apod.

U lékare

Cteme a vypravime si o tom, jak pfedchazet uraziim, co
se nam miiZe stat pti koupani, pfi jizdé na kole atd.

Vypravime si své zkuSenosti z pobytu v nemocnici
nebo u lékare. Vytvaiime si sprdvny ndzor na lékate
jako na pomocnika pfi udrzovani naseho zdravi.

Besedujeme s Iékafem nebo zdravotnici o jejich praci.

Hrajeme si na lékafe a na pacienta. Nebojime se
navstévy ordinace.

Priroda 1é¢éi

Vyhledavame 1écivky v atlase rostlin, poptipad€ je 1
kreslime a zjistujeme, jaké maji Gi€inky.

Sbirame a susime nejznaméjsi 16¢ivky v nasem okoli,
vysvétlujeme si, k ¢emu slouZi.

Besedujeme se znamou bylinatkou.

Z nasbiranych bylinek a Sipki si vafime ¢aj.

Zajdeme do lékarny, kde ptip. besedujeme s magistrou
0 vyznamu léki.

Poviddme si o tom, jak se dfive léCilo (s uZzitim
kniZnich ukazek).

Pecujeme o sviij
vzhled

Pri kazdodennich chvilkach

procvicujeme sve télo.

télovychovnych

SoutéZime ve znalostech zékladnich hygienickych
navykl a v dovednostech pii péci o nds zevnéjSek.

Pfi péci o vzhled a Cistotu nds zajim, které jednoduché
kosmetické pfipravky mliizeme doma pouZzivat.

Usmév nam slusi

Poviddme si o péci o nds chrup.

Procvic¢ujeme si techniku fddného ¢isténi zub.

Besedujeme se stomatologem nebo jeho zdravotni
sestrou.

Co nas muze
ohrozit

Predvadime, jak se mame chovat na ulici, v dopravnich
prostiedcich apod., abychom se vyhnuli Grazu.
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Potddame  vylet  dopravnim  prosttedkem a | 3,4
procvicujeme bezpecnou orientaci v okoli.
Na modelovych situacich zkouSime chovani pfi snaze | 1, 3
neznamého Clovéka navazat s nami kontakt, u¢ime se
ptivolat pomoc dospélého nebo policie.
Besedujeme s piislusnikem policie o trestnych ¢inech | 3,4, 5
vuci détem, ptame se, jak pozadat dosp€lého o pomoc
pro sebe nebo pro kamarada v mimotadnych situacich.
Poznavame nebezpecné a jedovaté rostliny.
UZ vim jak — den Ptame se, co ndm miize uskodit (nezndma zvirata, lidé | 1, 3,5
bez tirazu apod.).
Na vylet¢ si uvédomujeme moznd nebezpeCi a|1,2,6
zjistujeme, jak jim predchazet.
Vypravime, co se nas nebezpecného piihodilo, jak jsme | 3, 5
situaci zvladli.
Ucime se telefonovat — ozndmime uraz, pifivolame | 1,4
pomoc, ,hovotfime* s détskym krizovym centrem,
linkou divéry (vytvafime modelové situace).
Au! To boli! Kontrolujeme podle seznamu, co vS¢ ma obsahovat | 1,2, 6
Zachranci priru¢ni lékarnicka.
Ucime se pouzivat Iékarnicku. 1,2,4,5
Ucime se zasaddm prvni pomoci. 1,2,35
PfenasSime zranéného, poskytujeme prvni pomoc pfi | 1, 2
zlomening.
Soutézime v dalSich ukolech, kter¢é bychom méli | 1,2, 3,5
zvléadat pfi prvni pomoci.
Chci byt fit Besedujeme s odborniky o navykovych latkach, s nimiz | 1, 2, 3, 4, 6
se muzeme setkat. Odhalujeme dal$i nebezpeci, ktera
nas mohou ohrozit (injek¢éni jehly na piskovisti,
neznamé ndpoje, bonbony apod.)
Kreslime navrhy plakatd proti koufeni a uzivani dalSich | 5, 6
navykovych latek.
CHODIME VEN KAZDY DEN
Kazdodenni pobyt | Denné¢ chodime do pfirody, na Skolni htisté apod. 5,6
venku KaZzdy mésic se nau¢ime novou hru. 6
Poraddme jednoduché soutéze s micem ¢i se Svihadlem | 6
(hrajeme tzv. Skolku).
Po organizovanych zavodivych a sportovnich hrach | 6
relaxujeme pii spontannich hrach (individualn€ 1 ve
skupinéch).
Piiroda — nase Pti vychazkach ptrekondavame ptirodni piekazky, pro | 5, 6
télocvicna nase hry vyuZzivadme pfirodni prostiedi.
Prohlubujeme si znalosti o Zivé 1 nezivé ptirodé. 1,4,5,6
Hrajeme hry propojujici télesnou zdatnost s rozvojem | 6
pameéti a orientace v piirod¢.
Otuzilci Cvicime uvoliovaci cviky, v t€lovychovnych chvilkach | 1, 6
relaxujeme pii hudbeg.
Pii pobytu venku hrajeme pohybové hry, cvicime, | 6
zpivame.
Navstévujeme plavecky bazén, vyuzivame saunu. 6
Zimni radovanky | Pfi vychazkach do zimni pfirody sledujeme stopy | 3,5, 6

zvirat ve sn€hu.
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Soutézime, kdo nejrychleji (nejdokonaleji) postavi | 6
sn¢huldka.
Zavodime v hodu snéhovou kouli na cil, do dalky apod. | 6
Kreslime do sn¢hu, do snéhové plochy vysSlapavame | 6
jednoduché obrazky (individuélni i skupinové).
Chodime bruslit. 6
Micové hry Seznamujeme se s pravidly mi¢ovych her a cvic¢ime se | 6
V jejich dodrzovani.
Nacvicujeme vybijenou i1 kopanou na hfisti a |6
V télocvicné.
Jednotliva oddéleni druziny soutézi v micové | 3,6

olympiadé.
Atleticka Pfipravujeme hry pro naSe sportovni odpoledne | 3, 4,5
olympiada — spole¢né s MS.
sportovni Vymyslime celkovy program a planujeme, kde budou | 2, 6
odpoledne jednotliva zavodni stanoviste.

Navstévujeme mistni stadion a seznamujeme se | 2, 3,6
S pravidly riznych sportovnich disciplin.
Kreslime sportovce a znaSich navrht tiskneme | 6
pozvanky, diplomy, kreslime plakaty.
Hrajeme si na rozhod¢i — jsme objektivni, vime, co je | 1, 2,5
»fair play*“ (pracujeme se stopkami, métime piesné
vykony soutézicich apod.); pfi organizaci sportovnich
zavodu spolupracujeme s rodic€i a uciteli.

Na pfipravené sportovni odpoledne zveme rodice, | 1,2, 3,4,6
prarodi¢e a ucitele, ktefi snami spolupracuji;
pfipravujeme pro n¢ obcerstveni.

Vysledky soutézi spole¢né vyhodnotime a sezndmime | 3, 5, 6
S nimi vefejnost v mistnich novinach nebo je otiskneme
ve Skolnim casopise.

10. Materialni podminky

Pro uspéSnou pedagogickou praci jsou dllezité nejen Cinnosti, které zaklim nabizime, ale také
materidlni podminky, v nichz s nimi pracujeme (prostory, pomuicky, nabytek a jiného nezbytné
vybaveni naSeho zatizeni).

K nezbytnym pozadavkum na prostiedi, ve kterém probihaji ¢innosti volného ¢asu zaka a mladeze,
patii:

bezpecnost

snadné udrzovani potadku a Cistoty

nehlu¢nost

fadné osvétleni

dostatek prostoru

pfiméfeny, Cisty a hygienicky dobie udrZzovatelny a v€ku zaki odpovidajici nabytek

Prostiedi Skolniho klubu soucasné spliuje esteticka kritéria (kterd jsou v§ak proménlivd) a pfinasi
inspiraci pro socialni kontakty a komunikaci.
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Skolni klub se nachazi v ptizemi nasi $koly. Jeho prostor je &lenény, aby umoziioval piilezitost
k odpocinku, k samostatné intelektudlni aktivit¢ i k riznym zajmovym cinnostem a hram.
K vybaveni patii Skolni hry, paravan, stavebnice, détské cCasopisy, knihy, relaxacni koutek,
odkladaci a ulozné prostory. Nabytek je novy a jeho uspofadani je feSeno tak, aby iniciovalo
komunikaci mezi zaky.

Skolni klub kromé vlastnich prostor vyuziva pro svou ¢innost télocviénu, poditatové udebny,
multimedialni uc¢ebnu, mistnost Skolniho klubu (knihovnu), méstské htisté a stadion. Skolni klub je

prostorny, vhodné uspotfadany a vyzdobeny pracemi zaki. Déti se tak pohybuji v prostiedi, které
vyhovuje jejich véku a ve kterém se citi dobfe.

11. Personalni podminky
Cinnost $kolniho klubu na nasi $kole zajist'uji dvé vychovatelky s pedagogickym vzdélanim.

Napli prace vychovatelky:

o zajistuje zajmové vzdélavani zakd podle SVP pii dodrzovani zasad psychohygieny a
stanoveného denniho rezimu $kolniho klubu

e dodrzuje pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi, dba na bezpecnost ¢innosti s zaky, dba na
Cistotu a ochranu zivotniho prostiedi

e vytvafi pestrou a zajimavou skladbu ¢innosti a naléza pro né v denni skladb& vhodny casovy
prostor

e navazuje radostnou atmosféru a komunikacni prostfedi, posiluje v détech kladné city,

vytvari pocit bezpeci, zvolenymi ¢innosti posiluje v détech sebevédomi a vytvaii z zaki

dobry kolektiv

upevinuje hygienické navyky a podporuje dodrzovani pravidel spolecenského chovani

seznamuje se s uc¢ivem zaki ve svém odd¢leni

odpovida za vysledky pedagogického plisobeni

fadné se pripravuje na vychovné-vzdélavaci ¢innost, mé vzdy ptrichystané vhodné pomticky

prezentuje vysledky ¢innosti Skolniho klubu na vefejnosti

zucCastiuje se aktivné pedagogickych porad, Skoleni a schlzi podle plénu Skoly,

spolupracuje s ttidnimi ucitelkami, vychovnym poradcem, vychovnou komisi apod.

12. Zajisténi bezpec¢nosti a ochrany zdravi

Za bezpecnost déti ve Skolnim klubu odpovida od ptichodu zaka do klubu az do jeho odchodu
vychovatelka. Pfi standardni &innosti SK odpovida vychovatelka za bezpetnost 30 zakd. V
mimofadnych pfipadech napf. navstéva divadla, dopravniho hiisté, vyletu atd. urci tfeditelka Skoly
dalsi dospélou osobu k dozoru. Pti ¢innostech v budové skoly jsou déti ve vymezeném prostoru pod
dohledem vychovatelky. Po navratu z ¢innosti mimo $kolu odchazi vychovatelka zpét do klubu se
vSemi détmi.

Vsechny déti jsou povinny dbat o svou vlastni bezpecnost a zdravi 1 o bezpecnost a zdravi
spoluzaki. Ridi se pokyny Minimalniho preventivniho programu nasi zékladni $koly, ktery je

soucasti planu prace pro dany skolni rok.

Zaci nesmi vykondvat nic, co neodpovida jejich schopnostem a zdravotni zpusobilosti.
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Podminky pro hygienické a bezpecné pusobeni Skolniho klubu

vhodna struktura rezimu zakd ve Skolnim klubu s dostatkem relaxace a aktivniho pohybu
dana rezimem a skladbou zaméstnani

vhodny stravovaci a pitny rezim

zdravé prostiedi uZivanych prostort SK — podle platnych norem (tj. vlastni vybavené
prostory, odpovidajici svétlo, teplo, Cistota, vétrani, rozméry sedaciho a pracovniho nabytku
ochrana zakt pted urazy

dostupnost prostiedkii prvni pomoci, kontakti na lékate, praktickd dovednost vychovatelek
poskytovat prvni pomoc

13. VNITRNI RAD SK

Cinnost $kolniho klubu vyplyva ze Skolniho vzdélavaciho programu pro $kolni druZinu ,,Vichni
jsme kamaradi ze dne 3. 9. 2007.

Evidence dochazky do $kolniho klubu

Nepritomnost déti je zaznamendvana kazdy den v Prehledu vychovné vzd€lavaci prace daného
odd¢leni.

SK realizuje tyto ¢innosti:

odpocinkové — odstranéni unavy

rekreaéni — regenerace sil

z4jmove — rozvijeni osobnosti

ptiprava na vyucovani — Vypracovani domadcich ukoli — pouze se souhlasem rodict
didaktické hry — zdbavné procvicovani

e ziskéavani dalSich poznatkid — vychazky, besedy, knihy, ¢asopisy, exkurze

SK ma 1 oddélent:
. SK navitévuji déti od 4. do 9. t¥idy, v piipadé nutnosti i déti mladsi
REZiM SK

e 06:00 - 07:45 — ranni SK — klidné hry, odpo¢inek, doplnéni uéiva apod.
e 12:30 - 13:00 — hygiena, obéd
e 13:00 - 14:30 — pobyt venku — zajmova ¢innost, hry ve skupinkach, stolni hry, vyukové
programy, pij¢ovani knih
o 14:30 - 14:45 — odpoledni svacina
e 14:45 - 16:00 — z4jmova ¢innost (krouzky), individualni ¢innost, individudlni péce,
volné hry

EVIDENCE UCASTNIKU CINNOSTI SKOLNIHO KLUBU, PRICHODY, ODCHODY A OMLOUVANI ZAKU

1.

2.

Seznam tucastnikli pravidelné denni dochazky je veden v piehledu vychovné vzdé€lavaci
prace.

Ugastnici pravidelné denni dochazky se ucastni na ¢innosti Klubu zpravidla v rozsahu
uvedeném zakonnymi zastupci na zépisnim listku.

Do ranniho klubu pfichazeji zaci samostatné nebo v doprovodu zakonnych zastupct. Po
vyu€ovani si zaky piebiraji vychovatelky u Saten. Vychovatelky ptebiraji odpovédnost za
zaky v okamziku prevzeti. Pokud si rodi¢e nevyzvednou dité v dob& provozu klubu (tj. do
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16:30 hod.), obrati se vychovatelka na dostupna telefonicka ¢isla rodi¢u, v krajnim piipadé
na obecni Urad.
Odchody zaka ze $kolniho klubu jsou z organiza¢nich diivoda stanoveny takto:

a) po obédé

b) ve 13:30 hod.

c) ve 14:30 hod.
Pokud ma tcastnik odejit z klubu jinak ¢i s jinou osobou, neZ je uvedeno na zapisnim listku,
sdéli zakonny zastupce tuto skute¢nost vychovatelce pisemné formou zadosti, ktera bude
obsahovat datum, ¢as, zpiisob odchodu a podpis zdkonného zastupce.
Pfedem znamou nepfitomnost zaka v klubu nebo omluvu jeho nepfitomnosti v klubu
zékonny zastupce oznami vychovatelce osobné nebo pisemné.

CHOVANI UCASTNIKU CINNOSTI KLUBU, PRAVA A POVINNOSTI ZAKU A JEJICH ZAKONNYCH
ZASTUPCU

1.
2.

4.

Chovani ucastnikl ¢innosti $kolniho klubu je hodnoceno podle vnitiniho fadu.
Pokud Zak narusuje soustavné vnitini fad a ¢innost, mize feditelka Skoly rozhodnout o jeho
vylouceni.
Prava a povinnosti z4kl jsou vymezeny ustanovenim Skolského zdkona a vnitinim fadem.
Prava zaka:
a) pravo byt piijat do SK dle platnych kritérii
b) pravo podilet se na tvorbé pravidel SK
C) pravo vyzadat si pomoc nebo radu pedagogického pracovnika
d) zak nesmi byt fyzicky napaden pedagogickym pracovnikem
e) pedagogicky pracovnik musi ve vztahu k zdkovi respektovat Umluvu o pravech
ditéte
f) pravo na ochranu pied jakoukoli formou diskriminace a nasili pied socialné-
patologickymi jevy, pted télesnym a dusevnim nasilim, urazkami a zneuzivanim

Povinnosti Z4k1:

a) fadné dochazet do SK, pokud byli piijati k pravidelné dochazce

b) neopoustét bez védomi vychovatelky klub

c) dodrzovat vnitini ¥ad klubu, pfedpisy a pokyny k ochrané zdravi a bezpecnosti, s
nimiz byli seznament

d) fidit se pokyny vychovatelky vydanymi v souladu s pravnimi pfedpisy a vnitinim
fadem klubu

e) respektovat pokyny vSech zaméstnanct skoly

f) chovat se ohleduplné k majetku Skoly a majetku svych spoluzakt (pfi umyslném
poskozeni majetku Skoly ¢i majetku spoluzaka zajisti zdkonny zastupce rovnocennou
nahradu)

g) usmériiovat své chovani a jednani v SK a na akcich pofadanych SK tak, aby
nesnizovali distojnost svou, svych spoluzaki, zaméstnanci Skoly a lidi

h) navitévovat SK podle zapisniho listku

i) chovat se tak, aby neohrozovali spoluzaky ani vyucujiciho.

J) pri poruseni povinnosti zaka je prestupek feSen se zakonnymi zastupci, piipadné
s feditelkou Skoly a vychovnym poradcem

Zaci nesmgéji:
a) nosit do SK véci ohrozujici jejich bezpecnost a zdravi

b) pouzivat mezi sebou a vuci dospélym osobam hrubych slov, urazek, psychického a
fyzického nasili
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Podminky ochrany zaku pred socialn€ patologickymi jevy:

Bezpecnost a ochrana zdravi déti je zajiSténa dle obecnych pozadavkii na ochranu zdravi a
bezpecnost déti. Vychovatelka zodpovida za bezpecnost pti ¢innostech Skolniho klubu. Déti jsou na
zaCatku, v prabéhu i1 na konci Skolniho roku seznamovany s moznymi riziky pohybu v urcitém
prostfedi, s moznymi nasledky riznych ¢innosti, se spravnymi zplisoby pouzivani pomicek. Jsou
soustavné¢ poucCovani o zasadach spravného chovani nejen ve Skole, ale i na vefejnosti, na
komunikacich v dobé& prazdnin, pii sezonnich &innostech a sportech. Zaci nesméji pouzivat mezi
sebou a viic¢i dospélym osobam hrubych slov, urdzek, psychického a fyzického nésili. Nesmi nosit,
distribuovat a uzivat navykové latky (hrubé poruceni vnitiniho tadu), nesmi nosit véci ohrozujici
bezpecnost a zdravi zakt do SK. Jsou jim nabizeny zajmové ¢innosti ve $kolnim klubu, potadaji se
besedy a exkurze s Policii CR, SHD...........

5. Préava a povinnosti zakonnych zastupcti
Préava zakonnych zastupctu
a) pravo prihlasit zdka do SK
b) pravo na informace o priibdhu &innosti ve SK a chovani svého ditéte
) pravo podilet se na aktivitach spojenych se SK
d) pravo odhlésit zdka ze SK

Povinnosti zdkonnych zastupci:

a) dokladat diivody nepfitomnosti zaka klubu, pokud byl pfijat k pravidelné dochazce

b) informovat vychovatelku o zméné zdravotni zpusobilosti, zdravotnich obtizich zaka
nebo jinych zadvaznych skutecnostech, které¢ by mohly mit vliv na jeho zapojeni do
¢innosti Klubu

c) predlozit pisemnou zadost s datem a hodinou, pokud chtéji, aby dité¢ odeslo ze
Skolniho Klubu v jinou dobu nez je uvedeno v zapisnim listku

d) respektovat ustanoveni vnitiniho fadu Skolniho klubu a pokyny vychovatelek vydané
v souladu s pravnimi ptedpisy

e) Uhradit poplatek za pobyt ve SK ve vysi 250 K& mési¢nd. Kromé uplaty za
pravidelnou dochazku do SK bude od zaki vybirana tiplata na riizné pfileZitostné
kratkodobé akce, zajmové krouzky, kulturni a sportovni zéalezitosti. Tato Uplata bude
rodicim vzdy v€as ozndmena a rodi¢e budou na tfidnich schiizkach informovani o
hospodateni s vybranou uplatou.
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ZAKLADNI SKOLA, SOBOTKA, okres JICIN

PROVOZ SK

10.

11.

12.

Provoz ranniho SK zagina v 6:00 a trva do 7:45. Déti se schazeji ve SD 1. a SD II. Odpoledni provoz
zacina ukoncenim vyucovani a konéi v 16:00.

SK mé 1 oddéleni v kmenové tiidé v piizemi.

Po skonceni vyucovani v 11:30 ucitelka predava déti vychovatelkam, ty je odvedou do Skolni jidelny
a zpét do SK. Déti, které kon¢i ve 12:25, odvadi do ST uéitelka a zpét do SK vychovatelka.

Na zacatku Skolniho roku rodice vyplni zapisni listek, na kterém uvedou, ve kterych dnech bude dité
SK navstévovat, do kolika hodin, zda bude odchazet samo nebo v doprovodu rodicii, sourozenci
apod. Déti odchazeji samy nebo s rodic¢i od 14:30. Pieji-li si rodice vyzvednout dité diive, uéini tak
do 13:30 nebo oznami piedem, v kolik hodin pro dité pfijdou. V Case jiném nez ureném na
zapisnim listku bude dit€ uvolnéno pouze na pisemnou zadost rodict.

Odhlasit dité ze SK mohou rodiée pouze pisemnou formou k rukam vedouci vychovatelky.

Dité mize byt vylou¢eno ze SK pokud opakované porusuje kdzen a potadek, ohrozuje zdravi a
bezpecnost ostatnich, opakované svévoln€ nenavstévuje SK, rodi¢e opakované neplati piispévek na
provoz SK.

Déti jsou v SK na zacatku roku pouceny o bezpeénosti a ochrand zdravi pii ¢innostech SK (hry,
vychazky, vylety, télocvi¢na, stadion), dale jsou béhem roku pribézné poucovany, jsou neustale pod
dohledem vychovatelky, do krouzkti, do Saten a na WC mohou déti odchazet samy. Déti nesméji byt
posilany mimo budovu.

Rodice jsou povinni vyzvednout si dité¢ do konce provozu $kolniho klubu, tj. do 16:00. Pokud dité
zustane ve Skolnim klubu po skonceni pracovni doby, vychovatelka zavola rodicim. Po domluvé
s rodi¢i pocka s ditétem ve Skole, dokud si ho rodi¢e nevyzvednou. V piipadé, Ze nesezene rodice,
vola pracovniky OSPOD, kteii zajisti pééi o dité. P¥i opakovaném nevyzvednuti miize byt dité ze SK
vylouceno.

Pro vychovatelku je zavazny odchod zaka uvedeny v zapisnim listku. Zmény je nutné véas vzdy
pisemné oznamit.

Do SK mohou byt do¢asné umistény déti, které nejsou piihlageny a to v dobé, kdy je z riznych
divodil prerusena nebo zkracena vyuka.

Porada-li SK akci Gasové presahujici dobu odchodu déti, oznami to vychovatelka rodi¢tim predem.

Poplatek za provoz SK &ini 250 K&/mésic. Hradi se srazkou ze $kolni elektronické pokladny Zika
vzdy poledni pracovni den v mésici.
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