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1 | Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
2 | Vzdélavaci obor: Prvouka
3 | Vyulovaci predmét: Prvouka
4 | Ro¢nik: 2.

Kli¢ové kompetence , v Prirezova témata v .
> (Dil¢i kompftence) Vystupy Sk mezipiredmétové vztahy Borihees e ezl
6 | Kompetence k u€eni MISTO, KDE ZIJEME e projekty

e vyhledava a tridi orientuje se OaSVv e hry

informace, uziva
terminy, uvadi
véci do
souvislosti

® ma pozitivni
vztah k uceni

Kompetence Kk Feseni
problému
® rozpozna
problém, vybere
nejvhodné;si
reSeni

Kompetence
komunikativni
e nasloucha
K promluvam
druhych lidi
e aktivné se
zapojuje do
diskuse, drzi se
tématu
e nenecha se pfi
komunikaci
nikym nikam
vmanipulovat

V nejbliz§im okoli
Skoly

orientuje se v budoveé
Skoly

zna bezpecnou a
nejkratsi cestu do
Skoly

orientuje se v tfidnim
rozvrhu hodin

zna svoji adresu a
telefonni ¢islo
orientuje se v okoli
svého bydliste
pojmenuje vyznamné
budovy obce

Jsem $kolak — orientace ve
Skole, vyu€ovani,
pomicky, ucivo, vyznam
vzdélani, ¢innosti ve $kole

Cesta do Skoly — bezpecna
cesta do Skoly, okoli skoly,
dopravni prostiedky,
dopravni znacky, dopravni
pfedpisy a ¢innosti chodce,
pfedchazeni rizikovym
situacim v dopravé a

Vv dopravnich prostfedcich
(bezpecnostni prvky)

Domov — domov a bydleni,
misto ochrany a soukromi,
¢lenéni bytu, okoli bydlisté
(orientace), adresa a
telefonni ¢islo, naSe vlast
CR

Okolni krajina — povrch a
typ okolni krajiny, ochrana
zivotniho prostiedi, CHKO
Cesky raj

Osobnostni rozvoj

VDO
Obcanska spolecnost a
Skola

MV
Kulturni diference

Vytvarna vychova
Rozvijeni smyslové
citlivosti

Uplatiovani subjektivity
Oveétovani
komunikac¢nich a¢ink

Télesna vychova
Turistika

Plavani
Pohybové hry
Sportovni hry

e sSoutéze

® pozorovani a
porovnavani

e hodnoceni a
klasifikace




Kompetence socialni a
personalni
e ucinn¢

spolupracuje ve
skuping, zafadi se
do skupiny
vrstevniki,
uplatni se jako
rovnocenny
partner, v ptipadé
potteby poskytne
pomoc nebo oni
pozada

Kompetence ob¢anské
® 7zna svapravaa
respektuje prava

rozliSuje zékladni a
Sirsi piibuzenské
vztahy

chépe vztahy mezi
¢leny rodiny a
vzajemnou Uctu mezi
nimi

rozlisi nevhodné
chovani

uznava rovnost lidi,
neprosazuje své
potteby silou
rozlisuje
nejrozsitenéjsi ¢innosti
lidi, pojmenuje a
ptiblizi profesi svych

LIDE KOLEM NAS
Moje rodina —
ptibuzenské vztahy,
vyznamné udalosti
Vv roding, spole¢né Cinnosti
¢lent rodiny,
mezigeneracni vztahy

Souziti lidi, jejich chovani
— mezilidské vztahy,
komunikace, kladné a
zaporné vlastnosti ¢loveka,
pravidla slusného chovani

Prace a volny ¢as — prace
a odpocinek, vyuziti
volného Casu, véci kolem

Hudebni vychova
Vokalni ¢innosti
Hudebné pohybové
éinnosti

Poslechové Cinnosti

Cesky jazyk
Vypravovani

Popis

Formy spolecenského
styku

Cteni

Matematika
Orientace v ¢ase
Pfirozena ¢isla 0 — 100

ostatnich rodidt nas (pfedméty denni
e plni sisvé Zn4 moznosti potfeby)
povinnosti vhodného vyuziti
e chrani si své volného Casu a ucelné
zdravi, je vyuziva
bezpecnost, vi, poznava rtizné lidské
jak se chovat &innosti
Vv krizovych
situacich
Kompetence pracovni LIDE A CAS

e utvafeni
pracovnich
navyku
v jednoduchych
samostatnych i
tymovych
¢innostech

e pouziva rizné
materialy,
nastroje a
vybaveni

urcuje ¢as podle hodin,
poznava a prakticky
vyuziva zékladni
jednotky ¢asu

pouziva kalendar,
urcuje meésice, tydny a
dny

zna nékteré vanocni a
velikono¢ni tradice a

zvyky

Orientace v ¢ase a ¢asovy
rad

- ur¢ovani ¢asu pomoci
hodin, urovani dne,
stanoveni data, pouzivani
kalendare, rezim dne,
kalendatni rok, vyznamné
dny a svatky ( Vanoce a
Velikonoce — tradice,
zvyky, tradi¢ni pfedméty),
minulost, souc¢asnost,




dodrzuje
stanovena
pravidla nebo
postup prace

budoucnost

9 ROZMANITOST
pozna a pojmenuje PRIRODY
plody b&znych druhit | Rostliny, houby,
ovoce a zeleniny Zivocichové — znamé a
pojmenuje néktera dostupné druhy rostlin a
volné Zijici, domacia | hub, zékladni skupiny
hospodaiska zvifata zivocicht, jejich poznavani
rozlisi rozmanitost a zakladni ¢asti téla
zivota v jednotlivych
ro¢nich obdobich Rovnovaha v pfirodé —
dokaze se ohleduplng& prirodni spoleCenstva
chovat k piirodé a (louka, pole, les, voda)
ochranovat ji
uvede nékteré piiklady
vyskytu rostlin a
zivo€ichl v ur€itém
prostiedi
pozna nejbeézné)si
druhy domaécich a
volné Zijicich zvitat
pojmenuje zakladni
druhy ovoce a
zeleniny a pozna
rozdily mezi
dfevinami a bylinami

10 CLOVEK A JEHO
ukaze a pojmenuje ZDRAVI

zakladni ¢asti lidského
téla

pojmenuje hlavni casti
lidského téla

orientuje se ve
zmeéndach téla

V prub¢hu Zivota

Lidské télo — stavba
lidského téla, lidské smysly

Nemoc, Graz, péce o
zdravi — nemoc a uraz,
prevence nemoci a urazd,




zvlada a uplatiiuje
zékladni navyky
osobni hygieny
rozliSuje vhodnou a
nevhodnou stravu
¢loveéka, dodrzuje
pitny rezim

zna zéasady
pfedchazeni uraziim
rozpozna nékteré
obvyklé ptiznaky
béznych nemoci
uplatiiuje zékladni
pravidla bezpe¢ného
chovani Gcastnika
silni¢niho provozu
jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své
a zdravi jinych
rozeznava nebezpec¢na
mista ve svém okoli
zna telefonni ¢isla
tisnového volani,
chépe jejich vyznam
ovlada zptsoby
komunikace

S operatory tisnovych
linek

uplatituje zptisoby
bezpecného chovani
seznamuje se

S moZnostmi ohrozeni
bezpeci (neznama
mista, setkani

S neznamymi lidmi,
kontakt se zvifaty,
préce s elektronickymi
medii atd.)

prvni pomoc pii drobnych
poranénich, Iékarnicka,
operace, denni hygiena
¢loveka, vliv stravy na
zdravi — spravné vyziva a
pitny rezim, vhodna
skladba stravy, vybér a
zpusob uchovavani
potravin

Osobni bezpeci —
bezpecné chovani doma a
venku, krizové situace —
vhodna a nevhodna mista
pro hru, ptivolani pomoci
Vv ptipad¢ ohrozeni
fyzického a dusevniho
zdravi, Cisla tisnového
volani, spravny zpisob
voléani na tisiiovou linku
pfivolani pomoci v tisni,
bezpecné chovani

V silni¢nim provozu

Situace hromadného
ohroZeni




e reaguje odpovidajicim
zpusobem na pokyny
dospélych pfti
mimotadnych
situacich

Minimalni doporucena drovei pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podptirnych opatieni (tvorba IVP, 3. PO).




