A B C D E F
1 | Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
2 | Vzdélavaci obor: Prvouka
3 | Vzdélavaci predmét: Prvouka
4 | Ro¢nik: 1.
5 Klicové kompetence , v Prufezova témata v . .
(Dil¢i kompgtence) Vystupy Sk mezipiredmétové vztahy HALECOEELE e sy
6 | Kompetence k uceni MISTO, KDE ZIJEME e projekty
e vyhledava a tiidi orientuje se v budové e hry
informace, uziva Skoly Jsem §kolak — cesta do OasSVv e Soutdrye
terminy orientuje se Skoly, skola, tfida, blizké Socialni rozvoj e pozorovénia
e uvadi véci v nejbliz§im okoli okoli 8koly /orientace, Moralni rozvoj porovnavani
do souvislosti Skoly dopravni vychova/ Osobnostni rozvoj e hodnoceni a
e ma pozitivni vztah klasifikace
k uceni Domov — prostiedi domova
7 | Kompetence k FeSeni LIDE KOLEM NAS
problémii rozliSuje blizké
e rozpozna problém, piibuzenské vztahy v | Moje rodina — VDO
vybere roding piibuzenské vztahy Obcanska spolecnost a
nejvhodné;jsi feSeni Vv roding, role, prava a skola
povinnosti ¢lendl rodiny,
zivot a funkce rodiny
MV
Kompetence Prace a volny ¢as — bézné | Lidské vztahy
komunikativni ¢innosti v zivoté lidi,
¢ naslouchd druhym, povoléni, vyuzivani
zapojuje se do volného ¢asu
diskuse, drzi se
tématu Véci a ¢innosti kolem nas
— V obchodé¢, v dopravnim
prostiedku
8 | Kompetence socialni a LIDE A CAS Pracovni ¢innosti

personalni
e Ucinné
spolupracuje ve
skuping, je
rovnocennym

dokéze pojmenovat
dny v tydnu a chape
¢asovou posloupnost
rozliSuje ro¢ni obdobi
pouziva kalendar

Orientace v ¢ase — dny

Vv tydnu, mésice, rok, ro¢ni
obdobi, hodiny a méfeni
¢asu, rezim dne, kalendar

Prace s drobnym
materialem
Péstitelské prace
Prace s modelovaci
hmotou




partnerem, dle

potieby poskytne
pomoc nebo o ni
pozada
9 | Kompetence ob¢anské ROZMANITOST
® Zna sva prava, e zna nékteré volné Zijici PRIRODY
respektuje prava zivocCichy Matematika
ostatnich e rozlisi nejznamé;si Jaro, 1éto, podzim, zima — | Orientace v prostoru
e plnisisvé rostliny a Zivo¢ichy ze | promény pfirody, Pfirozené Cisla 0 — 10
povinnosti svého okoli zivocichové a rostliny, Meéfteni
e chrani své zdravi, e poznd a pojmenuje ¢innosti lidi, poCasi, vztah
vi, jak se chovat nékteré druhy ovoce a ¢loveka k piirod¢ (ochrana
v krizovych zeleniny ptirody) Vytvarna vychova
situacich e rozliSuje rozmanitost Rozvijeni smyslové
Zivota v ro¢nich citlivosti
obdobich Ovétovani
e dokaze se ohleduplné komunikac¢nich uc¢inkt
chovat k prirodé Uplatiiovani subjektivity
e pozoruje a na zaklade
toho popise nékteré . o
viditelné promény Télesna vychova
V piirodé Turlstlka, ,
Vv jednotlivych ro¢nich Sportovni a pohybové
obdobich hry
1 | Kompetence pracovni CLOVEK A JEHO
0 e utvaii si pracovni e urc¢i a pojmenuje ZDRAVI

navyky
Vv jednoduchych
samostatnych i
tymovych
¢innostech

e pouziva rizné
materialy, néstroje
a vybaveni

e dodrzuje stanovena
pravidla a postup
prace

zakladni ¢asti lidského
téla

zvlada a uplatiiuje
zakladni navyky
osobni hygieny
rozezna nebezpeci
rizného charakteru,
vyuziva bezpecna
mista pro hru a traveni
volného Casu

Lidské télo — stavba,
zmény v prubéhu Zivota

Clovék - péce o zdravi,
denni rezim, osobni
hygiena

Osobni bezpeci —
bezpecné chovani

V riizném prostiedi,

Cesky jazyk

Formy spolecenského
styku

Knihy, rozvoj ¢tenafstvi
Prace s literarnim textem

Hudebni vychova
Vokalni ¢innosti
Hudebné pohybové
éinnosti

Poslechové Cinnosti




uci se uplatiovat
zpusoby bezpecéného
chovani a fesit situace
osobniho ohrozeni
reaguje odpovidajicim
zpusobem na pokyny
dospélych pfti
mimotadnych
situacich

uplatiuje hygienické
navyky a zvlada
sebeobsluhu, popise
své zdravotni potize a
pocity, zvlada oSetfeni
drobnych poranéni

Situace hromadného
ohroZeni

- mimotadné udalosti a
rizika ohroZeni s nimi
spojena — postup v piipade
ohroZeni (varovny signal,
evakuace, zkouska sirén),
pozary (pfiCiny a prevence
vzniku pozarQ, ochrana a
evakuace pfi pozaru),
integrovany zachranny
systém

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podptrnych opatieni (tvorba IVP, 3. PO).




