PLAN PRACE SKOLNIHO METODIKA PREVENCE

Skolni rok 2026/2027

Skola Zakladni Skola, Sobotka, okres Ji¢in

Skolni metodik prevence | Mgr. Daniel Krejéik

Konzultaéni hodiny Ctvrtek 7:50-9:30
Mistnost kabinet SPP (kabinet &. 28)
Kontakt krejcik@zssobotka.cz; moznost domluvy také

prostfednictvim systému Bakalafi

1. Vychodiska planu prace

Plan prace $kolniho metodika prevence pro $kolni rok 2026/2027 vychazi ze Skolniho preventivniho programu
ZS Sobotka, aktudlnich potfeb $koly a zkuenosti z preventivni a intervenéni prace v predchozich $kolnich
letech. Navazuje také na Cinnost Skolniho poradenského pracovisté a krizové plany Skoly zpracované v ramci
Intervenéniku ZS Sobotka.

Cinnost $kolniho metodika prevence je zaméFena nejen na realizaci preventivnich programa, ale zejména na
véasné zachycovani varovnych signall, systematickou praci s tfidnimi kolektivy, metodickou podporu
pedagogt, koordinaci fedeni rizikového chovani a spolupraci se zaky, rodiéi, SPP a odbornymi institucemi.

2. Hlavni cile prace SMP pro $kolni rok 2026/2027

e pravidelné sledovat situaci v tfidnich kolektivech prostfednictvim mési¢niho monitoringu a spoluprace s
tfidnimi uditeli;

e sledovat a podporovat klima tfid, v€etné sociometrického Setfeni na 2. stupni v listopadu 2026 a bfeznu
2027,

e zajistovat véasnou a jednotnou reakci $koly na rizikové chovani s vyuzitim Intervenéniku ZS Sobotka;

e koordinovat primarni prevenci, preventivni programy, adaptacni aktivity a cilenou praci s tfidnimi kolektivy;

e posilovat spolupréci se zaky, rodigi, pedagogy, SPP a navazujicimi odbornymi institucemi.

3. Klicové oblasti ¢innosti SMP

3.1 Poradenska a intervencni ¢innost

e konzultace se zaky, rodi¢i a pedagogy a podpora pfi feSeni rizikového chovani;
e orientacni Setfeni, koordinace intervenci a podle potfeby zprostfedkovani odborné pomoci;

3.2 Metodicka a koordinacni ¢innost

e koordinace Skolniho preventivniho programu, preventivnich aktivit a vedeni preventivniho planu v systému
SEPA;

e metodicka podpora pedagogll a prace s krizovymi plany $koly;

e spoluprace s externimi organizacemi a odbornymi institucemi.



3.3 Prace se tfidami a tridnimi uciteli

e mésiCni monitoring tfid, konzultace s tfidnimi uciteli a sociometricka diagnostika;

e preventivni a intervenéni vstupy, adaptacni aktivity a nasledna prace s tfidami podle aktualnich potfeb.
3.4 Informacni ¢innost

e pfedavani aktualnich informaci, metodickych materiall a kontakt(l na odbornou pomoc;
e informovani rodi¢l a prezentace preventivnich aktivit Skoly.

4. Pravidelné setkavani skolniho poradenského pracovisté

SMP se G&astni pravidelnych pracovnich setkani $kolniho poradenského pracovisté, ktera probihaji ve stfedu
rano. Setkani slouzi ke sdileni aktualnich informaci, koordinaci podpory ZakUl, rozdéleni dalSich krok( a
pribéznému vyhodnocovani feSenych pfipadd.

Jednou meésicéné se setkani Ucastni také Skolni terapeut. RozSifené setkani umoznuje konzultovat situace
vyZaduijici Sirsi mezioborovy pohled a koordinovat dal$i podporu Zak( a jejich rodin.

5. Harmonogram prace SMP 2026/2027

Obdobi Planované c¢innosti

Zafi 2026 | Zahajeni mési¢niho monitoringu tfid. Realizace preventivnich program( ve spolupraci s Majak o.
p. s. Pfiprava a realizace adaptacnich dnl 6. ro¢nik(l. Seznameni pedagogt s prioritami prevence
a krizovymi postupy. Aktualizace dokumentace, kontaktl a informacénich materiald.

Rijen 2026 | Mé&si¢ni monitoring. Cilena prace s tfidami podle aktudlnich potfeb. Setkani $kolnich metodik(
prevence v Ji¢iné. Lektorska ¢innost — vzdélavani Krizové plany ve spolupraci s Majakem. Pfiprava
listopadové sociometrie.

Listopad Mésicni monitoring. 1. kolo sociometrického Setfeni na 2. stupni. Seminaf Diagnostika vztah( ve
2026 tfidé (SORAD). Vyhodnoceni vysledkll sociometrie s tfidnimi uciteli a nastaveni pfipadnych
intervenci.

Prosinec | Mési¢ni monitoring. Nasledna prace se tfidami podle sociometrie. Kontrola otevienych pfipad( a

2026 dohodnutych opatfeni. Lektorska ¢innost — vzdélavani Krizové plany ve spolupraci s Majakem.
Leden Mésicni monitoring. Pololetni evaluace preventivni prace. Vyhodnoceni vyskytu rizikového chovani
2027 za 1. pololeti. Revize otevienych pfipadi a nasledné péce. Stanoveni priorit pro 2. pololeti.

Unor 2027 | Mési&ni monitoring. Prace s tfidnimi kolektivy podle aktualnich potieb. Metodickd podpora
tfidnich ucitel. Pfiprava druhého kola sociometrie.

Brezen Mési¢ni monitoring. 2. kolo sociometrického Setfeni na 2. stupni. Porovnani s listopadovymi

2027 vysledky, vyvhodnoceni zmén tfidniho klimatu a uc€innosti pfijatych opatfeni. Nastaveni dalSi prace
s tfidami.

Duben Mési¢ni monitoring. Cilend preventivni a intervencni prace podle vysledk(l sociometrie a

2027 aktudlnich potieb. Spoluprace s tfidnimi ugiteli, rodi¢i, SPP a odbornymi institucemi.

Kvéten Mésicni monitoring. Preventivni a intervencni prace. Vyhodnocovani otevienych pfipadu. Priprava

2027 zavére€né evaluace preventivni prace Skoly.




Cerven Zavérecny meésicni monitoring. Evaluace preventivni prace za Skolni rok 2026/2027. Vyhodnoceni
2027 preventivnich programd, prace s tfidami a vyuZivani krizovych plantd. Formulace doporuceni a
priorit pro Skolni rok 2027/2028.

Priibézné po cely $kolni rok: konzultace se 74ky, rodigi a pedagogy; pravidelna stfedeéni setkani SPP; jednou
mésiéné setkani SPP za Udasti $kolniho terapeuta; vedeni dokumentace; feSeni aktualnich pfipadQ;
spoluprace s externimi institucemi; metodicka podpora pedagogll; aktualizace Intervencniku a preventivnich
materiald podle aktualni potteby.

6. Dokumentace SMP

SMP vede potiebnou dokumentaci své &innosti, zejména zaznamy z konzultaci a intervenci, evidenci
preventivnich aktivit, mési¢ni monitoring tfid, vystupy sociometrickych Setfeni a podklady pro systém SEPA a
zavéreCnou evaluaci.

7. Evaluace

Prace SMP je vyhodnocovéna priibézné a na konci kolniho roku s vyuZitim monitoringu tfid, sociometrickych
Setfeni, zpétné vazby pedagogli a pfehledu realizovanych preventivnich a intervencénich aktivit. Vystupem jsou
doporuceni a priority pro nasledujici Skolni rok.

8. Spoluprace

SMP spolupracuje zejména s tiidnimi ugiteli, ostatnimi pedagogickymi pracovniky, vedenim $koly, &leny SPP,
Skolnim terapeutem, zakonnymi zastupci a podle potfeby s externimi odbornymi institucemi.

e Majako.p. s.;

e Pedagogicko-psychologicka poradna Ji¢in;

e specialné pedagogicka centra;

e stfediska vychovné péce;

e Policie Ceské republiky;

e organ socialné-pravni ochrany déti;

e Méstsky Ufad Sobotka;

e dalSi poradenska, terapeuticka, zdravotnicka a krizova pracovisté podle potfeb konkrétni situace.

V Sobotce dne: 26.8. 20226
Zpracoval Mgr. Daniel Krej¢ik




