Charakteristika predmétu Domacnost

Volitelny pfedmét Domécnost je zafazen samostatné v nabidce volitelnych predmétt pro 8. — 9. rocnik v hodinové dotaci 1 hodina tydné¢.
Svym pojetim navazuje predevSim na zakovské vystupy vzdélavaci oblasti Vychova ke zdravi v 6. ro¢niku. Dulraz je kladen na osvojovani
dovednosti a védomosti, které budou uzity v praktickém zivoté. Dlraz bude rovnéz kladen na zdravy zpusob Zivota. Vychazime z piredpokladu, ze

nejvhodnéjsi pro zdravi ¢loveéka je zdravy zivotni styl.

Hodnoti se zejména schopnost kooperace ve skupiné, estetika a kultura stolovani.



