
Charakteristika předmětu Domácnost 
 

    Volitelný předmět Domácnost je zařazen samostatně v nabídce volitelných předmětů pro 8. – 9.  ročník v hodinové dotaci 1 hodina týdně. 

 

    Svým pojetím navazuje především na žákovské výstupy vzdělávací oblasti Výchova ke zdraví v 6. ročníku. Důraz je kladen na osvojování 

dovedností a vědomostí, které budou užity v praktickém životě. Důraz bude rovněž kladen na zdravý způsob života. Vycházíme z předpokladu, že 

nejvhodnější pro zdraví člověka je zdravý životní styl. 

  

    Hodnotí se zejména schopnost kooperace ve skupině, estetika a kultura stolování. 

 


